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Полярные Зори, 2025 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом директора 

ГАПОУ МО «ПЭК» 

от 29.08.2025 № 160 о/д 



 

Дата Содержание и формы  

деятельности 

 

Участники 

(курс, 

группа, 

члены 

секции, 

проектная 

команда и 

т.п.) 

Место  

проведени

я 

 

Ответственные Наимен. 

модуля 

рабочей прогр. 

воспитания 

Кол-во 

участн

иков 

2025-2026 уч. 

год 

Работа по выявлению студентов, относящимся 

к льготным категориям граждан, в целях 

предоставления им права на бесплатное 

(льготное) питание 

Студенты  

1-4 курс 

 Социальный 

педагог, кураторы 

ПиБ  

2025-2026 уч. 

год 

Проведение соревнований в рамках VIII 

Спартакиады студентов ГАПОУ МО «ПЭК»:  

- мини-футбол (мяч для футзала), волейбол, 

стритбол, настольный теннис, 

легкоатлетический бег, пятиборье ГТО; 

- Соревнования в рамках 61-62 Спартакиады 

студентов профессиональных образовательных 

организаций (МОЦДО «Лапландия»); 

- Соревнования в рамках 29 Спартакиады 

учащихся образовательных учреждений г. 

Полярные Зори (Отдел по ФКиС г. Полярные 

Зори); 

- Соревнования среди педагогов и сотрудников 

колледжа: настольный теннис, стрельба из 

пневматической винтовки, волейбол, дартс. 

Команды 

студентов 

Спортивны

й зал, 

тренажёрн

ый зал 

Руководитель 

спорт. клуба 

«Атлант»  

Земсков И. Я. 

ПиБ  

2025-2026 уч. 

год 

Участие студентов в олимпиадах по предметам 

общеобразовательного и профессионального 

циклов, проектных работах, конференциях, 

Студенты 1-

4 курс 

 Зам. директора по 

ТО, 

преподаватели, 

мастера п/о 

ОД, Н  



конкурсах профессионального мастерства и т. 

д. 

2025-2026 уч. 

год 

1 раз в 

квартал 

День именинника: поздравление, чаепитие, 

игровая программа, оформление 

поздравительных стендов 

Студенты, 

проживающ

ие в 

общежитии 

Общежити

е 

Воспитатель ОППС; ОВМ  

2025-2026 уч. 

год, 

понедельник, 

еженел-о 

Торжественная линейка, исполнение Гимна РФ, 

поднятие/вынос флага РФ. Пятница – спуск 

флага РФ. 

Студенты 1-

4 курс 

Холл 2 

этаж 

Педагог-

организатор, 

руководитель 

ВПК «Аванпост» 

Лычев А. В. 

ОППС; ОВМ  

В течение 

учебного года 

Распространение информационных и 

просветительских материалов по наиболее 

актуальным вопросам исторического 

просвещения; информационное сопровождение 

проводимых мероприятий 

Члены 

рабочей 

группы по 

историческо

му 

просвещени

ю 

Официальн

ый сайт, 

группа ВК, 

информац. 

стенды 

Заведующий 

УВО, 

ответственные в 

соответствии с 

медиапланом 

ОППС  

До 10.09.2025 Акция «Помоги пойти учиться»: выявление 

студентов, не приступивших к обучению, 

выяснение причин отсутствия, помощь 

Несовершен

но-летние 

студенты 

 Социальный 

педагог,  

кураторы 

ПиБ; К  

В течение 

учебного года 

Реализация комплексной программы 

первичной профилактики наркомании и 

участия в незаконном обороте наркотиков в 

рамках гражданского, патриотического и 

духовно-нравственного воспитания среди 

обучающихся и студентов образовательных 

организаций Мурманской области «В будущее 

без риска», разработанной Управлением по 

контролю за оборотом наркотиков УМВД 

России по Мурманской области 

Студенты 1 

курс 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Специалисты 

УВО, кураторы 

ПиБ  

В течение 

года 

Реализация Программы подготовки студентов, 

относящихся к категории детей-сирот и детей, 

Студенты 

категории 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Социальный 

педагог, 

ПиБ  



оставшихся без попечения родителей, к 

самостоятельной жизни «В будущее – с 

уверенностью!» 

дети-сироты 

и дети, ост-

ся без 

попечения 

родителей 

воспитатель 

В течение 

учебного года 

Реализация Программы профилактики 

буллинга в студенческом сообщества ГАПОУ 

ПО «ПЭК» «НАШ КРУГ» 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

В течение 

учебного года 

Реализация проекта «Трезвый город» 

(размещение информационных банеров, 

буклетов в гр. «Полярнозоринский 

энергетический колледж» в социальной сети 

ВК, на информационных стендах 

Студенты, 

сотрудники, 

законные 

представите

ли 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Заведующий 

УВО, советник 

директора по 

воспитанию 

ПиБ, ОППС  

 СЕНТЯБРЬ 2025 

В течение 

года 

Информационные часы «Меры 

ответственности за экстремистскую/ 

террористическую деятельность» 

Студенты 1-

3 курс 

Учебные 

кабинеты  

Преподаватель 

ОБЗР,  

специалисты УВО  

  

В течение 

учебного года 

- Реализация цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»; 

- реализация региональной программы – курса 

внеурочной деятельности  «На Севере – жить!» 

Студенты 1-

2 курсов 

обучения 

Учебные 

кабинеты 

Кураторы К, ОВМ  

В течение 

учебного года 

Заседания Студенческого Совета колледжа Студсовет Молодёжн

ое 

пространст

во 

Педагог-

организатор 

С  

Сентябрь 

2025 

Тематический классный час «Безопасный 

транспорт. Безопасность на ж/д» 

Студенты 1-

4 курс 

Учебные 

кабинеты 

Кураторы ПиБ, К  

Сентябрь 

2025 

- Проведение работы с законными 

представителями и студентами, направленной 

на создание позитивной установки на участие в 

СПТ и уменьшение кол-ва отказов; 

- консультирование студентов и их законных 

представителей по вопросам проведения СПТ; 

Несоверш-

ие студенты, 

законные 

представите

ли 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Заведующий 

УВО, педагог-

психолог, 

социальный 

педагог,   

кураторы 

ВР; К  



- сбор согласий/отказов на участие в СПТ. 

Сентябрь 

2025 

Исследование особенностей взаимоотношений 

в учебных группах студентов 1-го курса; 

диагностика учебной адаптации студентов 1-го 

курса; 

изучение профессиональных предпочтений, 

определение профессионального типа личности 

у студентов 1-го курса 

Студенты 1-

го курса  

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

 Сентябрь  

2025 

Реализация программы психологического 

сопровождения адаптации студентов 1 курса 

«Я-первокурсник».  

Занятие №1 «Знакомство. Сплочение, создание 

положительного настроя на дальнейшее 

взаимодействие в группе». 

Реализация профилактической психолого-

педагогической программы для подростков 

группы риска «Все в твоих руках!».  

Занятие № 1 «Знакомство. Изучение интересов 

и склонностей студентов нового набора». 

Реализация психолого-педагогической 

программы профилактики суицидального 

поведения обучающихся колледжа  

Занятие №1. «Мой внутренний голос». 

Реализация Программы профилактики 

буллинга в студенческом сообществе ГАПОУ 

ПО «ПЭК» «НАШ КРУГ»:  

- организация обучения студенческих групп 

первокурсников взаимодействию по 

технологии «Круг сообщества»; 

- занятие «Мой внутренний голос». 

Целевые 

группы 

 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

Сентябрь 

2025 

VIII Всероссийская образовательная акция по 

проверке уровня цифровой грамотности «ИТ-

диктант» 

Студенты 1 

курс 

Учебные 

кабинеты 

Преподаватель 

информатики 
ОД  



Сентябрь 

2025 

Неделя английского языка Студенты 1-

2 курс 

Учебный 

кабинет 

Преподаватель 

Храмцова Т. В.  

ОД  

01.09.2025 

12.00 

 

 

 

 

12.40 

Мероприятия, посвященные Дню Знаний и 

началу нового учебного года: 

1. Торжественная линейка (выступление 

представителей работодателей, администрации 

муниципального образования г. Полярные 

Зори с подведомственной территорией) 

2. Классный час:  

- кл. час из цикла «Разговоры о важном»: 

«Зачем человеку учиться»; 

- анкетирование студентов 1-го курса обучения; 

- выбор активов учебных групп; 

- ознакомление с правилами поведения в 

колледже; 

- ознакомление с: Федеральным законом от 

23.02.2013г. № 15-ФЗ «Об охране здоровья 

граждан от воздействия окружающего 

табачного дыма и последствий потребления 

табака». 

- инструкция «О противодействии терроризму»  

Студенты  

1-4 курс 

Холл 2 

этаж, 

аудитории 

Педагог-

организатор,  

кураторы 

 

ОВМ; СПиУР; 

К 

 

01.09.2025 

12.40 

Урок мужества: беседа представителей Службы 

по контракту 

Студенты 

АСУ 4, ЭЛС 

4, ТСН 3 

34 кабинет Преподаватели, 

соц. педагог 
К  

01.09. – 

30.09.2025 

Месячник безопасности: «Уступи дорогу 

поездам!» 

Студенты, 

законные 

представите

ли 

 Педагог-

организатор, 

советник 

директора по 

воспитанию 

ПиБ  

02.09.2025 

14.35 

Первое заседание Студенческого Совета Студенты 1-

4 курс 

Молодёжн

ое 

пространст

во 

Педагог-

организатор, зав. 

УВО, советник 

дир. по восп-ю 

С  



Сентябрь 

2025 

Классные часы: 

- с просмотром видеофильмов по БДД (портал 

«Город дорог»,        

https://pdd.fcp-

pbdd.ru/view_doc.html?mode=films): 

1 серия: «Дорога длинна, да жизнь дорога» (О 

соблюдении безопасности ДД) 

2 серия: «Безопасный путь» 

- О необходимости использования 

световозвращающих элементов (мониторинг) 

 

Студенты 1 

курса 

обучения 

Учебные 

кабинеты 

Кураторы ПиБ, К  

03.09.2025 Участие студентов в митинге, посвящённый 

погибшим при захвате школы в Беслане 

Всероссийская Акция «Капля жизни» 

Студенты 1-

4 курс 

 Полярные 

Зори, ГДК 

Заведующий 

УВО, советник 

директора по 

воспитанию, 

кураторы 

ОВМ, К  

04.09.2025 

16.30 

Общее собрание студентов, проживающих в 

общежитии колледжа: 

- ознакомление с Правилами внутреннего 

распорядка в общежитии ГАПОУ МО «ПЭК»; 

- ознакомление с: Федеральным законом от 

23.02.2013г. № 15-ФЗ «Об охране здоровья 

граждан от воздействия окружающего 

табачного дыма и последствий потребления 

табака»; 

- ознакомление с Законом Мурманской области 

№ 1888-01-ЗМО от 03.07.2015г. «Об 

обеспечении тишины и покоя граждан на 

территории Мурманской области»; 

- встреча студентов с представителем МО МВД 

России «Полярнозоринский», инспектором 

ПДН: 

Студенты, 

проживающ

ие в 

общежитии 

колледжа 

Общежити

е 

Директор, 

заведующий УВО, 

социальный 

педагог 

комендант, 

воспитатель; 

инспектор ПДН 

МО МВД России 

«Полярнозоринск

ий» 

ПиБ  

https://pdd.fcp-pbdd.ru/view_doc.html?mode=films
https://pdd.fcp-pbdd.ru/view_doc.html?mode=films


«Административная и уголовная 

ответственность за хранение, употребление и 

незаконный оборот наркотических средств и 

психотропных веществ», преступления 

имущественного характера; ответственность за 

экстремистскую/террористическую 

деятельность 

05.09.2025 День здоровья. Коллективный поход в парк. 

Спортивные игры. Чаепитие, сосиски 

Студенты 1-

4 курс 

Парк «Наш 

Парк» 

Кураторы, 

преподаватель 

физ. культуры, 

педагог-

организатор 

К, ПиБ  

03 - 

07.09.2025 

Классные часы, посвящённые 

Международному дню солидарности в борьбе с 

терроризмом. Ознакомление с инструкцией «О 

противодействии терроризму» 

Студенты 1-

4 курс 

Учебные 

кабинеты 

Кураторы К, ПиБ  

05.09.2025 Беседа «Терроризм – зло против человечества» 

(как распознать завербованного террориста, 

что делать при террористической атаке, как не 

поддаться вербовке и др. вопросы) 

Студенты 1 

курс 

ГДК г. 

Полярные 

Зори 

МБУК ГДК г. 

Полярные Зори; 

педагог-

организатор 

ПиБ  

08.09.2025 - 

12.09.2025 

Организация и проведение акции «Неделя 

психологической безопасности в колледже» (в 

соответствии с приказом и планом проведения). 

Организация обучения студенческих групп 

первокурсников взаимодействию по 

технологии «Круг сообщества» 

Комплексная межведомственная профилактическая 

операции «Подросток – 2025». 

Студенты, 

преподавате

ли 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

Сентябрь- 

октябрь 2025 

г. 

Тематические уроки информатики 

«Безопасность в сети Интернет» 

Студенты 1-

2 курс 

Учебный 

кабинет 

Преподаватель 

информатики, 

кураторы 

ПиБ, ОД, К  



09.09.2025 Практикум по профилактике употребления 

студентами наркотиков «Время принятия 

решения»; Памятка «Правда и мифы о 

наркотиках». 

Комплексная межведомственная профилактическая 

операции «Подросток – 2025». 

Студенты 1-

го курса 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

10.09.2025 

14.00 

Урок мужества «Мины, гранаты; мастер-класс 

по сборке-разборке пистолета Макарова, 

автомата Калашникова». Выступление 

представителя Клуба юных десантников, Клуба 

воинов-интернационалистов «Шурави»; 

демонстрация парашюта. 

Студенты 1 

курс 

Библиотека Советник 

директора по 

воспитанию 

ПиБ  

11.09.2025 Кинопросмотр всероссийского проекта «Могу 

чувствовать» в формате кино-гостиной 

Комплексная межведомственная профилактическая 

операции «Подросток – 2025». 

Группы 1-го 

курса 

библиотека Педагог-психолог ПиБ  

11.09.2025 В рамках Всероссийского дня трезвости 

классные часы «Пить или жить» 

Студенты 1 

курс 

Учебные 

кабинеты 

Кураторы ПиБ, К  

11.09.2025 

18.00 

Общее родительское собрание законных 

представителей студентов 1-го курса обучения: 

1. ФП «Профессионалитет» «Ты в хорошей 

кампании»; 

2. Беседа представителя ГИБДД: 

необходимость соблюдения правил ДД, 

использования световозвращающих элементов 

в тёмное время суток; 

- наиболее часто допускаемые правонарушения 

пешеходами и водителями, последствия; 

- меры ответственности за управление ТС не 

имея права управления ТС. 

3. Представление кураторов учебных групп. 

4. Меры социальной поддержки студентов. 

5. О работе Службы медиации, 

Законные 

представите

ли студ. 1 

курса 

обучения 

Библиотека Директор; 

заведующий УВО, 

соц. педагог, 

педагог-психолог, 

кураторы, 

представители 

Отдела ГИБДД 

МО МВД России 

«Полярнозоринск

ий» 

ВР, К  



психологической службы; 

6. О проведении социально-психологического 

тестирования; 

7. - о создании в семье условий для 

благополучной адаптации ребёнка к обучению в 

колледже.; 

- интернет-безопасность подростков; 

- о вовлечении несовершеннолетних в 

незаконный оборот наркотических средств 

через Интернет. Меры ответственности за 

участие в незаконном обороте наркотических 

средств. 

- Групповые родительские собрания законных 

представителей студентов 2-3 курсов обучения 

11.09.2025 Вечер знакомств «Я, ты, он, она - вместе дружная 

семья», «Посвящение в жильцы» 
Студ-ы 1-4 

курсов 

Общежитие Воспитатель ОППС, ПиБ  

11.09.25 – 

24.09.25 

Онлайн-опрос «Научно-популярный туризм и 

выбор профессии» 

Студенты  Кураторы   

12.09.25 Фестиваль энергосбережения #ВместеЯрче. 

Экологический отчёт Кольской АЭС. 

Студенты 1-

2 курс 

ГДК Соц. педагог, 

кураторы, 

преподаватели 

ОВМ, К  

12.09.2025 Мероприятия проекта, направленного на 

информирование всех участников 

образовательных отношений о службе 

медиации колледжа. 

Группы 1-го 

курса 

Учебные 

аудитории 

Педагог-психолог ПиБ  

15.09.2025 Беседа сотрудника ГИБДД: 

- правила ДД; 

- меры ответственности за управление ТС не 

имея права управления ТС; 

- о необходимости использования 

световозвращающих элементов в тёмное время 

суток 

Студенты 1 

курс 

Библиотека Педагог-

библиотекарь, 

социальный 

педагог 

ПиБ  



- наиболее часто совершаемые правонарушения 

правил ДД, их последствия; 

- об ответственности за управление ТС в 

состоянии алкогольного опьянения. 

12.09.2025 - 

15.09.2025 

Минутка психологической безопасности для 

педагогов «Кто-то меня дёргает…» 

Консультация для педагогов «Методы и 

приёмы повышения учебной мотивации 

студентов» 

Комплексная межведомственная профилактическая 

операции «Подросток – 2025» 

Преподавате

ли и мастера 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

15.09.2025 – 

02.10.2025 

Конкурс плакатов «Моя профессия» Студенты 1-

4 курс 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Кураторы К, ПРАиТ, 

ОППС 

 

17.09.2025 Беседа представителя инспектора ПДН 

Кандалакшского ЛОП Кузьмина И. Н. 

«Безопасность на транспорте» 

Студенты гр. 

КИП 1, ЭЛС 

1.1. 

Учебный 

кабинет 

Заведующий УВО ПиБ  

19.06.2025 – 

21.10.2025 

Участие в региональном этапе Всероссийского 

конкурса социальной рекламы в области 

формирования культуры здорового и 

безопасного образа жизни «Стиль жизни – 

здоровье!» 2025 

Студ. Совет ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог,  

педагог-

организатор 

ПиБ, С  

18.09.2025 Организация работы студентов в рамках 

проекта «Волонтёры ЗОЖ» 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

18.09.2025 – 

02.10.2025 

Мероприятия, приуроченные к 85-летию 

системы СПО (по отдельному плану) 

Студенты 1-

4 курс 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Специалисты 

УВО 

ОВМ, ПРАиТ, 

ОППС 

 

23.09.2025 Бизнес-квест «Ценности Росатома» Студенты Библиотека Советник 

директора по 

воспитанию 

ПРАиТ  

24.09.2025 

11.00 

Встреча с представителями в/ч 3644 

«Альтернативная служба» 

Студенты Библиотека Педагог-

библиотекарь 
ПиБ  

24.09.2025 

14.00 

«Атомный диктант» Студенты 1 
курса 

МБУК ЦБС 

г. Пол. Зори 

Советник 

директора по 

воспитанию 

ПРАиТ  



25.09.2025 Беседа представителя ЦЗН «Как найти работу 

мечты» 

Студенты Учебн. 

кабинет 

Соц. педагог ПРАиТ  

25.09.2025 Меры социальной поддержки населения. 

Выступление представителя Центра соц. поддержки 

Врубель Ю. В.  

Педагоги 23 кабинет Зав. УВО Сокол Л. 

Л. 
  

25.09.2025 Информационное сообщение в группе в соц. сети 

«ВКонтакте»: «Рыба в рационе питания. Влияние 

употребления рыбы на здоровье сердца (к 

Всемирному дню сердца – 29 сентября» 

Онлайн-опрос в группе в социальной сети 

«ВКонтакте»: «Как часто мы потребляем рыбу». 

 

Студенты, 
педагоги, 

родители 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Советник директора 
по воспитанию, 

медиацентр 

ПиБ  

26.09.2025 Региональная военно-патриотическая игра 

«Надежда Отечества» 

Команда 

студентов 6 

чел. 

Г. 

Мурманск 

Преподаватель 

организатор ОБЗР 

Лычев А. В. 

ПиБ  

26.09. – 

02.10.2025 

03.10. – 

08.10.2025 

Проведение социально-психологического 

тестирования студентов (по отдельному плану) 

Несовершен

нолетние 

студенты 

21, 22 

кабинет 

Заведующий 

УВО, педагог-

психолог, соц. 

педагог; советник 

директора по восп. 

ПиБ  

30.09.2025 День воссоединения ДНР, ЛНР, Запорожской и 

Херсонской областей с Российской Федерацией 

(2022 год). Тематические уроки истории  

Студенты 1-

3 курс 

Учебные 

кабинеты 

Преподаватель 

Липаева Н. В. 
ОД  

 ОКТЯБРЬ 2025 

Октябрь 2025 

– май 2026 г. 

- Музейные уроки истории, в рамках 

реализации проекта «Потомки помнят», 

организованного некоммерческим фондом 

поддержки сотрудников и пенсионеров ФСБ 

Мурманской области «ЩИТ» и ГАУДО МО 

«МОЦДО «Лапландия» 

Студенты 1-

4 курс 

Учебные 

кабинеты 

Преподаватель 

Липаева Н. В. 
ОД  



Октябрь 2025 Проведение командой Амбассадоров ФП 

«Профессионалитет» классных часов для уч-ся 

ОО г. Полярные Зори, н.п. Африканда (СОШ № 

4, ООШ № 3, ООШ № 1, гимн. № 1)  

Амбассадор

ы ФП 

«Профессио

налитет» 

ОО г. 

Полярные 

Зори с 

подведомст

венной 

территорие

й 

Советник 

директора по 

воспитанию 

С, ПРАиТ  

Октябрь 2025 Реализация программы психологического 

сопровождения адаптации студентов 1 курса: Я-

первокурсник».  

Занятие №2 «Знаете ли вы себя? Актуализация 

знаний и представлений подростков о себе». 

Реализация профилактической психолого-

педагогической программы для подростков 

группы риска «Все в твоих руках!».  

Занятие № 2 «Мы глазами других, и мы на 

самом деле. Осознание участниками 

собственного «Я», особенностей своей 

личности». 

Реализация психолого-педагогической 

программы профилактики суицидального 

поведения обучающихся колледжа  

Занятие №2. «Трудные жизненные ситуации и 

пути их преодоления» 

Реализация общеразвивающей программы 

дополнительного образования «Основы 

бесконфликтного общения» 

Занятия по установленному расписанию 

Реализация Программы профилактики 

буллинга в студенческом сообществе ГАПОУ 

ПО «ПЭК» «НАШ КРУГ»: «Мы глазами 

других, и мы на самом деле. Осознание 

участниками собственного «Я», особенностей 

Целевые 

группы 

студентов 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

ПиБ, Н  



своей личности». 

«Трудные жизненные ситуации и пути их 

преодоления» 

Октябрь 2025 - Проведение мониторинга использования 
студентами световозвращающих элементов. 

- Классные часы с просмотром видеофильмов по 

БДД (портал «Город дорог», https://pdd.fcp-

pbdd.ru/view_doc.html?mode=films): 

3 серия: «Проклятый светофор» (Значения сигналов 
светофора и регулировщика) 

4 серия: «Правила жизни пешехода» (Правила ДД 

для пешехода) 

5 серия: «Сигнальная жизнь» (Значение 

предупредительных сигналов, подаваемых 

водителями) 

Студенты 1-

4 курсов 

 Учебные  

кабинеты 

Кураторы К, ПиБ  

Октябрь 2025 Всероссийский исторический квиз Студенты Учебный 

кабинет 

Липаева Н. В. ОД  

октябрь Олимпиада по техническому английскому 

языку 

Студенты 1-

2 курсы 

Учебный 

кабинет 
Преподаватель 

Храмцова Т. В. 
ОД  

Октябрь  

2025 

Знакомство со Службой Медиации. 

Проведение бесед со студентами на тему: 

«Служба, разрешающая конфликтные 

ситуации». 

Студенты 1-

го курса 

обучения 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

Октябрь - 

декабрь 2025 

Клуб настольных игр: внутриколледжный 

турниры по шашкам, шахматам 

Студенты Библиотека Заведующий 

УВО, педагог-

организатор, 

студсовет 

ОППС, С, К  

До 31.10.2025 Региональный этап Всероссийского конкурса 

«Стиль жизни – здоровье!» (в папке Август 

2025) 

Студенты  Педагог-

организатор, 

педагог-психолог, 

советник дир. по 

воспитанию 

ПиБ  

https://pdd.fcp-pbdd.ru/view_doc.html?mode=films
https://pdd.fcp-pbdd.ru/view_doc.html?mode=films


03.10.2025 Мероприятия, посвящённые Дню СПО, Дню 

Учителя: 

- Праздничная концертная программа; день 

самоуправления 

- Посвящение в студенты. Посвящение в 

профессию; 

Подведение итогов конкурса плакатов: «Моя 

профессия»; 

- Организация участия студентов в проведении 

для преподавателей психологического 

тренинга, экспресс-опроса, акции (в 

соответствии с материалами педагога-

психолога) 

Студенты Библиотека Педагог-

организатор, 

кураторы, 

педагог-психолог 

ОВМ, С, 

ОППС 

 

Октябрь 2025 В рамках ЕДОД ФП «Профессионалитет»: 

проведение экскурсий на котельную филиала 

ООО «АтомТеплоЭлектроСеть» г. Полярные 

Зори; информационный центр Кольской АЭС, 

«КолАтомЭнергоРемонт» и др. предприятия; 

проведение профессиональных проб в рамах 

проекта «Билет в будущее» 

Школьники 

и студенты 

г. 

Полярные 

Зори 

Советник 

директора по 

восп. Мордовцева 

А. В., воспитатель 

Ветеляйнен М. А. 

СПиУР, ОД  

06.10.2025 

11.40 
 

- По страницам Красной книги. Час живой 

природы. К Международному дню защиты 

животных. Беседа библиотекаря МБУК ЦБС 

Троновой Н. В.; 

- Викторина «Мы в ответе за тех, кого 

приручили», приуроченная к Международному 

Дню защиты животных 

Студенты 1 

курс 

Учебный 

кабинет 

Социальный 

педагог 
ОД  

09.10.2025 Кинопросмотр всероссийского проекта «Могу 

чувствовать» в формате кино-гостиной 

Несовершен

нолетние 

студенты 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  



09.10.2025 Совет профилактики правонарушений Приглашённ

ые студенты 

23 кабинет Зав. УВО, 

кураторы, члены 

Совета профил-и 

ПиБ, К  

06.10.2025 - 
10.10 2025 

Фото-проект (онлайн) «Счастье-это» для 

студентов, родителей и педагогов 

Межведомственная профилактическая операция 

«Досуг» 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК 

Педагог-психолог ПиБ, ВР  

08.10.2025 
14.00 

Неделя без турникетов Студенты 23 кабинет Советник 

директора по 

восп. 

ПРАиТ  

Октябрь 2025 Психологическая профилактика 

экзаменационных стрессов:  

- публикация в сообществе колледжа 

Студенты, 

преподавате

ли, родители 

ГАПОУ 

МО «ПЭК 

Педагог-психолог ПиБ  

Октябрь 2025 В рамках межведомственной 

профилактической операции «Досуг»: 

- Проведение кураторами групп мониторинга 

ценностных ориентаций молодёжи: «Досуг. 

Мои интересы и увлечения» 

Молодёжный Форум «Делай дело!»: 

-встреча с представителями Отдела по культуре 

и делам молодёжи «О возможностях 

самореализации для молодёжи города 

Полярные Зори»; «ДОБРО-Центр». 

- выступление представителя временного 

местопребывания для бездомных животных 

«Островок Надежды» Мерзликиной Л. В. 

Волонтёрская акция: сбор корма; 

- беседа муниципального координатора 

«Движения первых»: «О работе первичного 

отделения ГАПОУ МО «ПЭК» «Движения 

первых»   

 

 

Студенты 1-

4 курс 

 

Студенты 1-

2 курс; 

студенты- 

волонтёры 

Учебный 

кабинет 

 

Кураторы, 

 

социальный 

педагог 

 

педагог-

организатор 

 

советник 

директора по 

воспитанию 

 

 

ПиБ, К  



13.10.2025 – 

17.10.2025 

 

Всероссийская акция «Осенняя неделя психологии» 

(по отдельному плану): 
- психологическая профилактика экзаменационных 

стрессов:  

- публикация в сообществе колледжа; 

- выпуск информационного листа «Наш круг»; 
- Акция «Почта доверия – сообщи о проблемах 

Студенты 1-

го и 2-го 

курса; 

законные 

представите

ли, педагоги 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

ПиБ, ОППС, 

ВР 

 

14.10.2025 

14.10 

 

Урок мужества, выступление представителей Клуба 

«Ветеран»: «Партизаны – гордые орлы» 
Студенты 1 

курса 

Библиотека Соц. педагог ОВМ  

13.10.2025 
 

«Пушкинская карта. Где, как получить и 
использовать», беседа библиотекарей МБУК «ЦБС 

г. Полярные Зори», помощь в получении. 

Студенты 1 

курс 

 Учебные 
кабинеты 

Педагог-

организатор 
Н  

14.10.25 – 

25.10.25 

Всероссийская антинаркотическая акция: 

«Сообщи, где торгуют смертью» 

Студенты, 

родители, 

педагоги 

Информац

ия на сайт 

Заведующий УВО ПиБ  

15.10.2025 Беседа с родителями студентов в рамках 

реализации мероприятий всероссийского 

проекта «Родительская гостиная». 
Комплексная межведомственная профилактическая 

операции «Подросток – 2025» 

Родители 

студентов 

ГАПОУ 

МО «ПЭК 

Педагог-психолог ВР  

15.10.2025 Интеллектуальный турнир, посвящённый 80-

летию атомной промышленности и 80-летию 

Победы в ВОВ 

Студенты 

гр. АЭС 1 

ГДК Куратор Войнич 

Е. А. 
ПРАиТ  

17.10.2025 Викторина «Война в Заполярье» Студенты 1 

курса 

Музей 

«Энергия 

Севера» 

Преподаватель 

Липаева Н. В. 
ОД  

17.10.2025 Как получить и использовать Пушкинскую 

карту 

Студенты 1 

курс 

Библиотека ГДК ОД  

18.10.2025 Единый день открытых дверей в рамках 

Федерального проекта «Профессионалитет»: 

- информация о проекте, выступление 

представителей работодателей (Кольская АЭС, 

КолАЭР); 

Уч-ся 6-8 

кл., 

законные 

предст-ли; 

МБОУ 

Гимназия

№1 

МБОУ 

СОШ №4, 

Зам. директора по 

УПР, зав. УВО, 

советник 

директора по 

воспитанию, 

СПиУР, ВР  



- профессиональные пробы (для уч-ся ОО 

города); 

- родительское собрание (проект 

«Профессионалитет», преимущества обучения 

ООШ № 1, 

ООШ № 3 

педагог-

организатор 

20.10.25 - 

22.10.2025 

Культурная программа для школьников (ВЧР) с 

участием амбассадоров ФП 

«Профессионалитет» 

Уч-ся ОО г. 

Кандалакша 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Цветкова М. Н. СПиУР, 

ПРАиТ 

 

22.10.2025 Урок мужества «Партизанскими тропами» (о 

деятельности партизанских отрядов на 

территории Мурманской области в годы 

Великой Отечественной войны) (в рамках 

урока истории) 

Студенты 1 

курса 

13 кабинет МБУК «ЦБС г. 

Полярные Зори», 

соц. педагог 

ОД  

23.10.2025 

15.00 

III этап антикоррупционного марафона в рамках 

проекта «Честный Север» 

Команда 

студентов 

Библиотека Советник 

директора 
ПиБ  

22.10.2025 

13.00 

В рамках проекта «Пушкинская карта» 

посещение спектакля «А зори здесь тихие…» 

Студенты ГДК г. 

Полярные 

Зори 

Педагог-

организатор 
  

23.10.2025 

15.30 

ЦК по ОВР: 

Ситуативный практикум для педагогов 

«Профилактика конфликтов в группе 

студентов» 

Кураторы, 

специалисты 

УВО 

46 кабинет Войнич Е. А., 

педагог-психолог 
ПиБ  

23.10.2025 

14.00 

Митинг Памяти, посвящённый 81-годовщине 

разгрома немецко-фашистстких войск в 

Заполярье «Подвигом славны твои земляки» 

Студенты 

СП 1 

Пл. Героев-

лётчиков г. 

Полярные 

Зори 

Липаева Н. В., 

Спицына А. С. 
ПиБ  

27.10.2025 

 

В рамках урока ОБЗР: выступление 

представителей Государственной инспекции по 

М/С г. Апатиты (Мацей В. Д., Терехов Р. В.). 

Беседа «Правила поведения на водоемах в 

осенне - зимний периоды) (по четвергам) 

Студенты 1-

2 курс 

Учебные 

кабинеты 

Педагог-

организатор 
ПиБ; ОД  

28.10.2025 

10.45 

Беседа библиотекаря МБУК ЦБС «Творчество 

Есенина» 

Студенты 1 

курс 

 Библиотекарь 

ЦБС 
ОД  



28.10.2025 Креативный семинар по культуре 

безопасности:  

-  история возникновения понятия «культура 

безопасности». 

 Практическая часть: формирование планов на 

тему: «Безопасность колледжа», игра-

расследование «Авиакатастрофа», 

познакомились с инструментами 

предотвращения ошибок персонала. 

Студенты  Специалист АО 

«Концерна 

Росэнергоатом» 

Косарева И. В. 

ПиБ  

28.10.2025 

 

Час дискуссий «Умею ли я сказать «НЕТ»» Студенты 1 

курс 

ГДК  ПиБ  

27-28.10.2025 Соревнования по стрельбе из пневматической 
винтовки  

Студенты и 
преподавател

и 

 Преподаватель 
Лычев А. В. 

ПиБ  

31.10.2025 Праздничное мероприятие, посвящённое Дню 

рождения колледжа 

Студенты, 

сотрудники 

 Библиотека ОВМ  

 НОЯБРЬ 2025 

Ноябрь 2025 Реализация программы психологического 

сопровождения адаптации студентов 1 курса: 

Я-первокурсник».  

Занятие № 3 «Развитие временной 

перспективы и способности к целеполаганию». 

Реализация профилактической психолого-

педагогической программы для подростков 

группы риска «Все в твоих руках!».  

Занятие № 3 «Правила поведения и ТБ во 

время зимних каникул». 

Реализация психолого-педагогической 

программы профилактики суицидального 

поведения обучающихся колледжа  

Занятие №3. «Стресс и способы его 

преодоления. Управляем своими эмоциями» 

Реализация общеразвивающей программы 

Целевые 

группы 

студентов 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  



дополнительного образования «Основы 

бесконфликтного общения» 

Занятия по установленному расписанию 

Реализация Программы профилактики 

буллинга в студенческом сообществе ГАПОУ 

ПО «ПЭК» «НАШ КРУГ: Занятие №3. «Стресс 

и способы его преодоления. Управляем своими 

эмоциями» 

Ноябрь 2025 Классные часы в рамках реализации 

комплексной программы первичной 

профилактики наркомании и участия в 

незаконном обороте наркотиков в рамках 

гражданского, патриотического и духовно-

нравственного воспитания среди обучающихся 

и студентов образовательных организаций 

Мурманской области: «В будущее без риска»: 

«Пропаганда наркотиков – как не стать жертвой 

рекламы»; 

-  Проведение мониторинга ценностных 

ориентаций молодёжи: «Ценностное 

отношение к здоровью»  

Студенты 1-

2 курс 

Учебные 

кабинеты 

Кураторы, соц. 

педагог, педагог-

организатор, 

педагог-психолог, 

студенты-

волонтёры 

 

 

 

Заведующий 

УВО, кураторы 

К, С  

Ноябрь 2025 - Проведение мониторинга использования 

студентами световозвращающих элементов; 

- Дискуссия «Алкоголь и водитель…»  

Студенты, 

проживающ

ие в 

общежитии 

колледжа 

Общежити

е ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Воспитатель 

Ветеляйнен М. А. 
ПиБ  

Ноябрь 2025 Конкурс проектных работ «Рыба как часть 

здорового питания. Влияние употребления 

рыбы на здоровье человека». 

 Информационное сообщение «Полезные 

свойства рыбы» 

Студенты 

 

Педагоги, 

родители 

Учебный 

кабинет 

Преподаватель 

Войнич Е. А. 

ОД  



Ноябрь 2025 Тематические уроки истории, посвящённые 

Дню народного единства 

Студенты 1 

курс 

 Преподаватель 

Липаева Н. В. 

ОД  

Ноябрь 2025 Олимпиада по английскому языку Студенты 1-

2 курсов 

Учебный 

кабинет 

Преподаватель 

Храцова Т. В. 

ОД  

Ноябрь 2025 Классные часы: "Цифровая грамотность. 

Простая электронная подпись", 

«Кибербуллинг. Как противостоять агрессии»;  

Студенты 1 

курс 

Учебные 

кабинеты 

Кураторы ПиБ, К  

Ноябрь 2025 – 

апрель 2026 

Реализация мероприятий проекта «Уроки 

жизнестойкости» с группой студентов, 

сформированной по итогам социально-

психологического тестирования.  

-Профилактическая широкомасштабная региональная 

акция «Декада SOS» 

-Оперативная профилактическая операция «Месячник 

SOS” 

Студенты 

группы 

риска 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

Дата по 

согласованию 

Беседа сотрудника ГИБДД: 

- правила ДД; 

- меры ответственности за управление ТС не 

имея права управления ТС; 

- о необходимости использования 

световозвращающих элементов в тёмное время 

суток 

- наиболее часто совершаемые правонарушения 

правил ДД, их последствия; 

- об ответственности за управление ТС в 

состоянии алкогольного опьянения. 

Студенты 2-

3 курс 

Библиотека Педагог-

библиотекарь, 

Отдел ГИБДД МО 

МВД России 

«Полярнозоринск

ий» 

ПиБ  

06.11.2025 Сила в единстве. Исторический экскурс. Беседа 

библиотекаря ЦБС Салыкиной О. В. 

Студенты 1 

курс 

Учебный 

кабинет 

Педагог-

библиотекарь 
ОД  

06.11.2025 Совет профилактики правонарушений Приглашённ

ые студенты 

23 кабинет Зав. УВО, 

кураторы, члены 

Совета профил-и 

ПиБ, К  

10.11.2025 Кинопросмотр всероссийского проекта «Могу 

чувствовать» в формате кино-гостиной 

Студенты 1-

го курса 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  



Оперативная профилактическая операция «Месячник 

SOS» 

 10.11.2025 – 

30.11.2025  
Месячник антинаркотической направленности 

Месячник «SOS» (по отдельному плану): 
- конкурс плакатов «Выбери жизнь!»; 

- оформление информационного стенда 

антинаркотической направленности 

Студенты 1-4 

курс 
 Специалисты УВО ПиБ  

10.11.25 – 

14.11.25 

Всемирная Неделя качества. «Россия – страна 

со Знаком качества» (14ноября – Всемирный 

день качества) (по отдельному плану) 

Студенты 1-

4 курс 

Учебные 

кабинеты 

Преподаватель 

Вишнякова Н. О. 
ОД  

10.11.25 – 

20.11.25 
Психологическая профилактика употребления 

вейп: 

- оформление стенда «Брось вейп!»; 

- беседа о вреде вейпов; 

- распространение памятки «Брось вейп». 

Оперативная профилактическая операция «Месячник 

SOS” 

Студенты, 

преподавате

ли 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ, ОППС   

11.11.2025 Викторина «Знакомая и незнакомая РЫБА», в 

рамках популяризации здорового питания и 

употребления рыбной продукции. 

Студенты Библиотека Советник 

директора по 

воспитанию 

ПиБ  

12.11.2025 

10.45 

 

Беседа библиотекаря МБУК ЦБС «Русский 

живописец Григорий Сорока». К 202-летию 
художника  

Студенты 1-2 

курс 
Учебный 

кабинет 
МБУК ЦБС 

Кечашина Ю. Е., 
педагог-

библиотекарь 

Мордовцева А. В. 

ОД  

12 – 

14.11.2025 

Участие в молодёжном слёте амбассадоров 

«Профессионалитета» в г. Грозном Чеченской 

респ. 

Студентка 4 

курса 

 г. Грозный ПРАиТ  

13.11.2025 - 

14.11.2025 

Военно-спортивная игра, посвящённая 

Всероссийскому Дню призывника «К призыву 

– готов!» при содействии Военного 

комиссариата по Кандалакшскому, 

Ковдорскому, Терскому р-ам и г. Полярные 

Зори 

Студенты 1-

2 курсов 

обучения 

Спортивны

й зал, тир 

Военный 

комиссариат,  

Лычев А. В., 

Земсков И. Я., зав. 

УВО, педагог-

организатор 

ОВМ, ПиБ  



13.11.2025 Цикл тематических обзоров «Советы доктора»: 

«Осторожно, сахарный диабет!», приурочено к 

Всемирному дню борьбы с диабетом (14 

ноября) 

Студенты 1 

курс 

Учебный 

кабинет 

Библиотекарь 

ЦБС Тронова Е. 

В., педагог-

библиотекарь 

ПиБ  

14.11.2025 Муниципальный этап областных соревнований 

по скоростной неполной разборке и сборке 

автомата Калашникова среди обуч-ся ОО и 

ПОО 

Команда 

студентов 

Гимназия 

№ 1 

Лычев А. В. ПиБ  

18.11.2025 

 
В рамках реализации комплексной программы 

первичной профилактики наркомании и 

участия в незаконном обороте наркотиков в 

рамках гражданского, патриотического и 

духовно-нравственного воспитания среди 

обучающихся и студентов образовательных 

организаций Мурманской области «В будущее 

без риска»: антинаркотический квиз «Жизнь без 

наркотиков» 

Студенты 1-

2 курс 

Библиотека Советник 

директора по 

воспитанию; 

инспектор ПДН 

ПиБ  

17.11.2025 

 
Медиачас «Жизнь других. Китай». К 
Международному дню толерантности – 16 ноября 

(библиотекарь Тронова Н. В.) 

Студенты 1 
курс 

Кабинет 
педагога-

организатор

а 

МБУК ЦБС 
Тронова Н. В.; 

педагог-

организатор 

ПиБ  

18.11.2025 Психологическая профилактика 

экзаменационных стрессов:  

- практикум для студентов 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

19.11.2025 Урок памяти, посвящённый Дню начала 

Нюрнбергского процесса 

Студенты Библиотека Советник 

директора по 

воспитанию 

ПиБ  

20.11.25 – 
30.11.25 

Психологическая профилактика употребления 

алкогольной продукции: 

- оформление стенда «Не злоупотребляй»; 

- беседа о вреде употребления алкогольной 

продукции; 

Студенты, 

преподавате

ли 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ, ОППС  



- распространение памятки «Пить или не 

пить?». 

Оперативная профилактическая операция «Месячник 
SOS” 

20.11.2025 Круглый стол, направленный на профилактику 

правонарушений несовершеннолетних, с 

выступлением представителей органов и 

учреждений системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних (в рамках реализации 

комплексной программы первичной 

профилактики наркомании и участия в 

незаконном обороте наркотиков среди 

студентов образовательных организаций 

Мурманской области «В будущее без риска», 

занятие 1.) 

- Административная ответственность за 

совершение правонарушений 

- Уголовная ответственность за совершение 

правонарушений (незаконный оборот 

наркотических средств, кражи, и др.); 

- Особенности работы УФСИН. 

Студенты 

«группы 

риска»: АСУ 

1, СП 1, 

ЭЛС 1.1.  

Библиотека ГАПОУ МО 

«ПЭК», при 

участии: КДН и 

ЗП, , МО МВД 

России 

«Полярнозоринск

ий», УФСИН 

ПиБ  

20.11.2025 

15.30 

ЦК ОД «Как преподавателю общаться с 

подростком на уроках» 

Преподавате

ли 

 Кузнецова С. В., 

педагог-психолог 
  

25.11.2025 

10.45 
 

В рамках урока ОБЗР: выступление 

представителей Государственной инспекции по 

М/С г. Апатиты (Мацей В. Д., Терехов Р. В.). 

Беседа «Правила поведения на водоемах в 

осенне - зимний периоды) (по четвергам) 

Студенты 1 

курс 

Учебные 

кабинеты 

Педагог-

организатор 

ПиБ; ОД  

25.11.2025 

14.00 

 

Час вопросов и ответов: «Правонарушения в 

подростковом возрасте. Как избежать плохой 

кампании». Выступление инспектора ПДН 

Студенты 

МКС 1, КИП 

1 

ГДК Социальный 

педагог 
ПиБ  



26.112025 

 

Мастер-класс: «Изготовление браслетов из 

деревянных бусин» 

Студенты 

АЭС 1 

МБУК ЦБС 

г. Пол. Зори 

Библиотекарь 

Расторгуева А. П. 
  

24.11.25 - 
28.11.25 

День Государственного герба Российской 
Федерации (30 ноября).  Тематические уроки. 

Размещение информации на сайте колледжа, в 

группе в социальной сети ВК «Из истории герба 
РФ» 

Студенты  Липаева Н. В. ОППС  

28.11.2025 Концертная программа «Мама - нет женщины 

прекраснее на свете..», посвящённая Дню 

Матери  

Студенты, 

преподавате

ли, 

сотрудники  

Библиотека Педагог-

организатор, 

студенческий 

совет 

ОВМ, С  

 ДЕКАБРЬ 2025 

01.12.25 – 

19.12.25 

Новогодние конкурсы по темам «Новогодние 

игрушки», «Символ Нового года»,: 

 - декоративно-прикладного творчества; 

- конкурс профмастерства (слесарные, сварные 

и др. виды работ) ; 

- плакатов и стенгазет «С Новым Годом!». 

Студенты 1-

4 курс 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-

организатор, 

зам. директора по 

УПР, мастера п/о, 

кураторы 

ОВМ, ОППС, 

ПРАиТ 

 

Декабрь 2025 Реализация программы психологического 

сопровождения адаптации студентов 1 курса: Я-

первокурсник».  

Занятие № 4 «Выстраивание конструктивных 

отношений в обществе». 

Реализация профилактической психолого-

педагогической программы для подростков 

группы риска «Все в твоих руках!».  

Занятие № 4 «Здоровье-залог оптимизма». 

Реализация психолого-педагогической 

программы профилактики суицидального 

поведения обучающихся колледжа  

Занятие №4 «Стресс и способы его 

преодоления. Негативные эмоции» 

Реализация общеразвивающей программы 

Студенты 1-

го курса 

обучения 

 

 

Студенты 

«группы 

риска» 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

ПиБ  



дополнительного образования «Основы 

бесконфликтного общения» 

Занятия по установленному расписанию 

Реализация Программы профилактики 

буллинга в студенческом сообществе ГАПОУ 

ПО «ПЭК» «НАШ КРУГ: занятие 

«Выстраивание конструктивных отношений в 

обществе». 
Декабрь 2025 Всероссийский онлайн-конкурс «31 год 

Конституции России – проверь себя!» 
Студенты и 

педагоги 

Учебные 

кабинеты 

Преподаватель 

Липаева Н. В. 

ПиБ  

Декабрь 2025 - Классные часы в рамках Месячника по охране 

лесов от незаконных рубок «Берегите лес!»; 

- Проведение кл. часов для студентов: «О 

правилах безопасного поведения в период 

каникул» (включая правила дорожного 

движения, правила поведения на объектах 

железнодорожного и автотранспорта) 
Классные часы «Коррупция. Меры 
ответственности» 

Студенты 1-

4 курс 

Учебные 

кабинеты 

Кураторы К, ПиБ  

Декабрь 2025 Информационные сообщения в рамках 

популяризации рыбной продукции и здорового 

питания: «Состояние российской рыбной 

отрасли»; «Мурманский морской рыбный 

порт» 

Студенты, 

педагоги, 

родители 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Советник 

директора по 

воспитанию, 

медиацентр 

ПиБ  

1-10.12.2025 Психологическая профилактика употребления 

табачной продукции студентами колледжа  

- оформление стенда «Табачная продукция как 

угроза»; 

- беседа о вреде табакокурения; 

- распространение памятки о вреде 

табакокурения. 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ, ОППС  



Профилактическая широкомасштабная региональная 

акция «Декада SOS» 
02.12.2025 

10.45 
Встреча с сотрудниками Службы МЧС России 

специальная пож. Часть № 6 

«Профориентация» 

Студенты 

выпускники 

 Лычев А. В. 

Тимофеева З. К. 

ПРАиТ, ПиБ  

02.12.2025 – 
04.12.2025 

Акция к Международному Дню инвалидов: 

«Дари тепло!»; 

Распространение буклетов «Дарите людям 

доброту!» 

Студенты 

 

Волонтёры 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

г. 

Полярные 

Зори 

Педагог-психолог 

 

Педагог-

организатор 

ПиБ  

02.12.2025 

 
Выбери жизнь! Беседа-шанс К Всемирному 

дню борьбы со СПИДом в рамках декады 

«SOS» 

Студенты 1 

курс 

Учебный 

кабинет 

Библиотекарь 

МБУК ЦБС 

Алексеева С. В.; 

педагог-

библиотекарь  

ПиБ  

Декабрь 2025 Беседы представителей (студентов-

медиаторов) «Искусство общения»  

Студенты 1 

курс 

Учебные 

кабинеты 

Педагог-психолог ПиБ  

03.12.2025 

 

 К Международному Дню инвалидов. «Да 

здравствует, жизнь! Фрида Кало». 

Медиалекторий в цикле «Экология души» 

(библиотекарь МБУК ЦБС Кечашина Ю. Е.) 

Студенты 

1курс 

Учебный 

кабинет 

Социальный 

педагог Радченко 

М. А., 

библиотекарь 

ЦБС Кечашина 

Ю. Е. 

ПиБ  

03.12.25 – 

07.12.25 

Кинопоказ 2-ая серии док. сериала «Неизвестная 

война», «Битва за Москву» 

Студенты Учебный 

кабинет 

Кураторы ПиБ  

04.12.2025 

 

Тренинг с участием психолога психологической 

Службы УФСИН «Наркотики. Не влезай – 

убьёт» 

Студенты 

«Группы 

риска» 

Библиотека УФСИН, ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-

библиотекарь 

ПиБ  

04.12.2025 Мастер-класс «Создай свою мечту». 

Ассоциативное рисование в технике 

нейрографики 

Студенты, 

педагоги 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 
Педагог-психолог 

ПиБ, ОППС  



04.12.2025 Совет профилактики правонарушений Приглашённ

ые студенты 

23 кабинет Зав. УВО, 

кураторы, члены 

Совета профил-и 

ПиБ, К  

05.12.2025 

 

Игра-викторина  (посвящена изменению в 

законодательстве в период ВОВ) (команды 5 

чел.) 

Студенты, 

школьники 

Библиотека 

Куликова Е. Э. 

Р-ый суд 

ОД, ПиБ  

04.12.2025 

 

Медиачас «Многоликая Россия», в рамках 

уроков истории 

Студенты Учебный 

кабинет 
Педагог-

библиотекарь 

Мордовцева А. В., 

библиотекарь 

ЦБС Кечашина 

Ю. Е. 

ОД  

 

08.12.2025 Кинопросмотр всероссийского проекта «Могу 

чувствовать» в формате кино-гостиной 
Региональная антинаркотическая акция «Декада SOS» 

Студенты 1-

го курса 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

09.12.2025 Литературная гостиная, посвящённая Дню 

Героев Отечества и Дню неизвестного солдата 

«Жди меня, и я вернусь…» (в рамках урока 

литературы) 

Студенты Кураторы Педагог-

библиотекарь, 

педагог-

организатор, 

преподаватель 

литературы 

ОД  

10.12.2025 Онлайн-семинар для родителей студентов 

«Особенности психологического 

сопровождения образовательного процесса в 

колледже. Возможности психологической 

службы» в рамках проекта «Супер Родители» 

Родители 

студентов 
ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ, ВР  

11.12.2025 ЦК по ОВР. Мастер – класс «Создай свою мечту». 

Ассоциативное рисование в технике нейрографики 
Кураторы, 

спец. УВО 

 Войнич Е. А., 

педагог-психолог 
ПиБ  

12.12.2025 V региональный конкурс «Грани познания» Студенты  Преподаватели   
12.12.2025 

 

Ты имеешь право! Игра – викторина. Ко Дню 

Конституции. В рамках областной правовой акции 

«Моя Конституция» (библиотекарь МБУК ЦСБС 
Алексеева С. В.) 

Студенты 1-

2 курс 

МБУК 

ЦБС 

Советник 

директора по 

воспитанию 

ПиБ  



13.11.2025 

18.00 

Родительское собрание для законных 

представителей студентов 1 курса обучения: 

встреча с представителями работодателей, 

обсуждение целевых договоров 

Законные 

представите

ли студентов 

1-го курса 

Библиотека 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Цветкова М. Н., 

Спицына А. С. 

ПРАиТ  

15.12.2025 Студенческая научно-практическая 

конференция «От идеи до воплощения: 

проекты, которые нас объединяют» 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ, Н  

16.12.2025 

10.45 

«Пушкинская карта. Переход на ВТБ» Студенты 1 

курс 

 Социальный 

педагог 

  

17.12.2025 

10.45 

Беседы библиотекарей ЦГБ: 

- Горят рождественские свечи. Час семейных 

традиций 

- В блеске ёлочных огней. Экскурс в историю 

ёлочных украшений 

Студенты 1 

курс 

Библиотека Педагог- 

библиотекарь, 

библиотекари 

МБУК ЦБС г. 

Полярные Зори 

ПиБ  

22.12.2025 Профессиональный отраслевой праздник «День 

энергетика» 

Студенты гр. 

ЭЛС 1 

Библиотека Советник 

директора по 

воспитанию 

ПРАиТ, 

СПиУР  

 

23.12.2025 Открытый диалог «Мое профессиональное 

будущее» с участием представителей ЦЗН 

Студенты  Заведующий 

практикой, ЦЗН 

ПРАиТ  

24.12.2025 Новогодний КВН Студенты 1-

4 курс 

Библиотека Педагог-

организатор, 

кураторы 

ОВМ, С  

25.12.2025 Новогодняя дискотека Студенты 1-

4 курс 

Холл 2 

этаж 

Зав. УВО, 

кураторы, 

педагог-

организатор 

С  

 ЯНВАРЬ 2026 

Январь 2026 Реализация программы психологического 

сопровождения адаптации студентов 1 курса: Я-

первокурсник».  

Занятие № 5 «Трудности, которые могут 

Целевые 

группы 

студентов» 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  



встретиться на данном этапе моей жизни». 

Реализация профилактической психолого-

педагогической программы для подростков 

группы риска «Все в твоих руках!». 

 Занятие № 5 «Мои жизненные ценности». 

Управляем своими чувствами» 

Реализация психолого-педагогической 

программы профилактики суицидального 

поведения обучающихся колледжа  

Занятие №5 «Стресс и способы его 

преодоления. Управление своими чувствами» 

Реализация общеразвивающей программы 

дополнительного образования «Основы 

бесконфликтного общения» 

Занятия по установленному расписанию 

Реализация Программы профилактики 

буллинга в студенческом сообществе ГАПОУ 

ПО «ПЭК» «НАШ КРУГ: Занятие № 5. «Мои 

жизненные ценности». Управляем своими 

чувствами» 

 

Январь - 

апрель 2026 

Клуб настольных игр: внутриколледжный 

турниры по шашкам, шахматам 

Студенты Библиотека Заведующий 

УВО, педагог-

организатор, 

студсовет 

ОППС, С, К  

Октябрь 2025 

– май 2026 г. 

- Музейные уроки истории, в рамках 

реализации проекта «Потомки помнят», 

организованного некоммерческим фондом 

поддержки сотрудников и пенсионеров ФСБ 

Мурманской области «ЩИТ» и ГАУДО МО 

«МОЦДО «Лапландия» 

Студенты 1-

4  курс 

Учебные 

кабинеты 

Преподаватель 

Липаева Н. В. 
ОД  



 Январь 2026 Акция почты доверия «Письмо директору 

колледжа» 

Студенты, 

преподавате

ли 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

14.01.2026 Мастер-класс для сотрудников колледжа 

«Секреты нейрографических линий» 

Сотрудники  Педагог-психолог   

14.01.2026 Кинопросмотр всероссийского проекта «Могу 

чувствовать» в формате кино-гостиной 

Студенты 1-

го курса 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

15.01.2026 

11.45 
Профориентационная встреча (работа на судах… г. 

Мурманск) 

ЭЛС 4, АСУ 

4, ТСН 3 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-

организатор 
ПРАиТ  

12.01.2026 – 

16.01.2026 

Час экологического просвещения «Самый 

первый на Мурмане» (о Лапландском 

заповеднике). Ко дню заповедников 

Студенты 1 

курс 

 Советник 

директора по 

воспитанию 

ОД  

15.01.2026 Тренинги «Умей говорить «НЕТ» в рамках 

реализации комплексной программы 

первичной профилактики наркомании и 

участия в незаконном обороте наркотиков  в 

рамках гражданского, патриотического и 

духовно-нравственного воспитания среди 

обучающихся и студентов образовательных 

организаций Мурманской области «В будущее 

без риска» 

Студенты 1 

курс 

Библиотека Педагог-психолог ПиБ  

19.01.2026 Внутриколледжная олимпиада «Безопасность 

жизнедеятельности» 

Студенты 1-

3 курс 

Учебный 

кабинет 

Преподаватель 

Лычев А. В. 
ПиБ  

19-23.01.2026 Тренинги проекта, направленные на 

профилактику травли и буллинга в 

студенческих группах «Ненасильственное 

общение – стиль жизни». 

 

Студенты Каб. 

педагога-

психолога 

Педагог-психолог ПиБ  

28.01.2026 Выпуск информационного листа «Наш круг»  Холл 1 

этаж 

Педагог-психолог ПиБ, ОППС  



20.01.2026 Встреча с инспектором ПДН Реут Н. И. 

«Ответственность за распространение 

негативной информации в сети Интернет» 

- Поступление в ВУЗы МВД России 

Студенты 

ПСА 3, студ. 

1-го курса 

 Педагог-

организатор 

ПиБ  

21.01.2026 

10.45 

Урок мужества от Службы по контракту г. 

Кандалакши 

Студенты 

выпускных 

групп 

Библиотека Социальный 

педагог 

ПиБ  

15.01.2026 – 

30.01.2026 

Уроки-семинары: «Блокада Ленинграда. 900 

дней мужества», «Холокост» 

Студенты 1-

2 курс 

Учебный 

кабинет 

Преподаватель 

Липаева Н. В. 

ОД  

22.01.2026 

18.00 – 22.00 

Дискотека, посвящённая Дню студента Студенты  Кураторы, 

мастера п/о зав. 

УВО 

ОППС, ОВМ  

23.01.2026 

10.10 

Праздничное мероприятие, посвящённое Дню 

студентов. Медовуха. 

Интеллектуальный квиз, приуроченный ко Дню 

студента 

Студенты,  

 

команды из 

школ  

Библиотека Педагог-

организатор, 

советник 

директора по 

воспитанию 

ОВМ, ОППС  

27.01.2026 Мероприятие «Блокадный хлеб» Студенты 

МКС 1 

ГДК Мордовцева А. В. ОД  

28.01.2026 

10.45 

Служба по контракту г. Кандалакши      

Январь 2026 Кинопоказ 2-ая серии док. сериала 

«Неизвестная война» «Блокада Ленинграда» 

Студенты Учебный 

кабинет 

Кураторы ПиБ  

29.01.2026 

10.45 

«Барская спесь и царские кудри». Салтыков-

Щедрин М. Е. 

Студенты Учебный 

кабинет 

 ОД  

30.01.2026 Беседа «Светлая лира Николая Рубцова», к 90-

летию со дня рождения 

Студены Учебный 

кабинет 

 ОД  

30.01.2026 

14.00 

Стратегическая сессия в рамках реализации 

проекта «Сквер строителей» 

Студенты Добро-

Ценр 

Воспитатель ПРАиТ, ПиБ  

 ФЕВРАЛЬ 2026 

Февраль 2026 Реализация программы психологического 

сопровождения адаптации студентов 1 курса: Я-

первокурсник».  

Студенты 1-

го курса 

обучения 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  



Занятие № 6 «Стресс и способы его 

преодоления». 

Реализация профилактической психолого-

педагогической программы для подростков 

группы риска «Все в твоих руках!».  

Занятие № 6 «Права и обязанности 

несовершеннолетнего». 

Реализация психолого-педагогической 

программы профилактики суицидального 

поведения обучающихся колледжа  

Занятие №6 «Стресс и способы его 

преодоления. Психологическая поддержка. 

Стрессоустойчивость» 

Реализация общеразвивающей программы 

дополнительного образования «Основы 

бесконфликтного общения» 

Занятия по установленному расписанию 
 

 

Студенты 

«группы 

риска» 

Февраль 2026 Скрининговая оценка суицидального риска. 

Проведение анкетирования. Анализ 

результатов. Планирование мероприятий по 

психологическому сопровождению 

обучающихся группы риска. 

Мониторинг психологического климата в 

колледже 

Несовершен

нолетние 

студенты 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Заведующий 

УВО, 

педагог-психолог, 

кураторы 

К, ПиБ  

Февраль 2026 - Групповые классные часы по теме: 

«Осторожно: гололёд!» Меры безопасности 

дорожного движения пешеходов и водителей 

при гололёде; 

- Классные часы с просмотром видеофильмов 

по БДД (портал «Город дорог», https://pdd.fcp-

pbdd.ru/view_doc.html?mode=films) 

6 серия: «Скорость»; 

Студенты 1-

4 курс 

Учебные 

кабинеты 

Кураторы К, ПиБ  

https://pdd.fcp-pbdd.ru/view_doc.html?mode=films
https://pdd.fcp-pbdd.ru/view_doc.html?mode=films


7 серия: «Опасное путешествие» (правила 

перехода через железнодорожный переезд) 

Февраль 2026 Кинопоказ 5-6 серий док. сериала «Неизвестная 

война», «Оборона Сталинграда», «Сталинград 

выстоял». 

Студенты Учебный 

кабинет 
Кураторы К  

Февраль 2025 Отработка действий при террористической 

угрозе в рамках урока ОБЗР 

Студенты 31 кабинет Лычев А. В. 

Советник 

директора по 

воспитанию 

ОД, ПиБ  

04.02.2026  Соревнование «Первая помощь» Студенты Библиотека Преподаватель 

Лычев А. В. 

ОД, ПиБ  

05.02.2026 

10.45 

 

Час этнографии «Легенды Сейдозера» (о 

священном озере саамов) 

Студенты 1 

курс 

Педагог-

библиотека

рь 

Педагог-

организатор, 

библиотекарь 

ЦБС Кечашина 

Ю. Е. 

ОД  

05.02.2026 Совет профилактики правонарушений Приглашённ

ые студенты 

23 кабинет Зав. УВО, 

кураторы, члены 

Совета профил-и 

ПиБ, К  

09.02.2026 Кинопросмотр всероссийского проекта «Могу 

чувствовать» в формате кино-гостиной 

 

Студенты 1-

го курса 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

09.02.2026 Кинопросмотр худ. Фильма «Подранки» в 

рамках проекта «Интерес к искусству» 

(жизненные цели, преодоление трудностей) 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

11.02.2026 

12.00 

Выступление врача-нарколога и 

представителей АНО служба соц. услуг 

«Добрый самарянин» г. Санкт-Петербург 

«Профилактика наркотической зависимости» 

Студенты 1-

2 курс 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Радченко М. А. ПиБ  



12.02.2025 

 

18.00 

Онлайн-семинар для родителей: 

«Подростковый возраст – период активного 

поиска независимости и формирования 

собственной позиции» (признаки 

киберзавимости, интернет-зависимости; 

методы общения с подростком на тему 

зависимостей) 

  Педагог-психолог, 

зав. УВО, соц. 

педагог 

ПиБ  

12.02.2026 Квест-игра по станциям «В поисках секрета 

здоровья» 

Студенты 1-

2 курс  

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Тимофеева З. К., 

Сокол Л. Л., 

Кузнецова С. В., 

Войнич Е. А., 

Земсков И. Я. 

ПиБ  

13.02.2026 

8.45 

 

 

 

- Торжественная линейка, посвящённая Дню 

Памяти о россиянах, исполняющих служебный 

долг за пределами Отечества., возложение 

цветов к мемориальной доске (на здании 

колледжа) 

Студенты 1-

4 курс 

Холл 2  

этаж 

 

Педагог-

организатор; 

преподаватель 

организатор ОБЗР 

Лычев А. В. 

ОВМ  

13.02.2026 

 

- Соревнования «Первая помощь» 

- Мозговой штурм «Не лишай себя будущего» в 

рамках реализации комплексной программы 

первичной профилактики наркомании и 

участия в незаконном обороте наркотиков  

«В будущее без риска» 

Студенты 1 

курс 

Библиотека Преподаватель 

Лычев А. В.; 

Сокол Л. Л., 

Мордовцева А. В. 

 

ПиБ  

13.02.2026 Урок мужества, приуроченный к 37-летию 

вывода советских войск из Афганистана. 

Выступление представителей Пограничного 

управления по республике Карелия, службы в с. 

Алакуртти  (А. А.) 

Студенты Библиотека Педагог-

библиотекарь 

ПиБ  

13.02.2026 Почта влюбленных «С Днём святого 

Валентина» 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог психолог С, ОППС  



16.02.2026 Игра «Голосуй, не комплексуй!». Ко Дню 

молодого избирателя 

1 курс МБУК 

«ЦБС г. 

Пол. Зори» 

Председатель 

ТИК Ильницкая 

А. С. 

ПиБ  

17.02.2026 

15.00 

СОШ пгт. Умба Анна Александровна Лепихина 

8 911 32600 84 

 СОШ пгт 

Умба 

Мордовцева А. В. ПРАиТ  

17.02.2026 Игровая программа «Игры на Масленицу», 

чаепитие с блинами 

Студенты, 

родители, 

преподавате

ли 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Сокол Л.Л., 

Вишнякова Н. О.  

Земсков И. Я.,        

Тимофеева З. К., 

кураторы 

ОВМ,С, 

ОППС 

 

18.02.2026  Соревнования по стрельбе из пневматической 

винтовки (в рамках урока ОБЗР) 

Команды 

студентов   

(3 чел.) 

Тир Преподаватель 

организатор ОБЖ 

Лычев А. В. 

ПиБ, К  

19.02.2026 

10.45 

О переходе Пушкинской карты на ВТБ 

89211692377 Директор офиса ВТБ – Оксана 

Александровна Карабицкая 

Студенты 1-

2 курс 

  К, ОППС  

19.02.2026 

 
История и традиции праздника «Масленица». 

Чаепитие с блинами 
Студенты Общежити

е 

Воспитатель ПиБ, ОППС  

20.02.2026 Концерт, посвящённый Дню защитника 

Отечества 

Студенты 1-

4 курс 

Библиотека Педагог-

организатор 
ОВМ  

24.02.2026 

 

Как слово наше отзовётся? Урок речевого 

этикета.  Ко Дню родного языка 

Беседа библиотекаря ЦБС Алексеевой С. В. в 

рамках урока литературы. 

Педагог-

организатор 

 Алексеева С. В. ОВМ  

26.02.2026 Брейн-ринг «Русская литература» (8-11 класс). 

24 вопроса. Команда 5-6 чел. 

  Пушкинская карта 

– 150 руб. 
  

26.02.2026 Профессиональный праздник «День слесаря» 

(информационное сопровождение: 

статья/видеоролик)  

Студенты Молодёжн

ое 

пространст

во 

Советник 

директора по 

воспитанию, 

амбассадоры, 

кураторы 

 К, СПиУР, 

ОППС, 

ПРАиТ 

 

27.02.2026  Мероприятие ко Дню IT-cпециалиста (28 февраля) Студенты гр. 

ОИСиР 
ГАПОУ МО 

«ПЭК» 
Куратор К, ПРАиТ, 

СПиУР,К 

 



 МАРТ 2026 

Март 2026 Реализация Программы профилактики 

буллинга в студенческом сообществе ГАПОУ 

ПО «ПЭК» «НАШ КРУГ: Занятие № 7 

«Поведение в конфликте». 

Целевые 

группы 

студентов 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

Март 2026 Скрининговая оценка суицидального риска. 

Проведение анкетирования. Анализ 

результатов. Планирование мероприятий по 

психологическому сопровождению 

обучающихся группы риска. 

Мониторинг психологического климата в 

колледже 

Несовершен

нолетние 

студенты 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Заведующий 

УВО, 

педагог-психолог, 

кураторы 

К, ПиБ  

Март 2026 Классные часы с просмотром видеофильмов по 

БДД (портал «Город дорог», 

https://pdd.fcppbdd.ru/view_doc.html?mode=films

): 

8 серия: «Разумный подход – идти на переход» 

(Правила пересечения проезжей части); 

9 серия: «И для пассажиров есть правила» 

(Правила поведения на транспорте) 

Студенты 1 

курса 

обучения 

Учебные 

кабинеты 

Кураторы ПиБ, К  

02.03.2026 - Акция «Мой наставник»; 

 

- Интеллектуальная игра «Новое измерение» 

Студенты 1-

4 курс 

Учащиеся 

ОО г. 

Полярные 

Зори 

Библиотека Советник 

директора; 

Вишнякова Н. О., 

Моисеева Л. Р. 

ПРАиТ, ПиБ, 

К 

 

05.03.2026 Совет профилактики правонарушений Приглашённ

ые студенты 

23 кабинет Зав. УВО, 

кураторы, члены 

Совета профил-и 

ПиБ, К  

06.03.2026 Праздничная концертная программа «Для вас, 

милые женщины!» 

Студенты Библиотека Педагог-

организатор 
ОВМ, С  

06.03.2026 Игровая программа «А ну-ка, девушки!», 

приуроченная к Международному женскому 

Студенты, 

прожив. в 

Общежити

е колледжа 

Воспитатель  ОВМ, С  

https://pdd.fcppbdd.ru/view_doc.html?mode=films
https://pdd.fcppbdd.ru/view_doc.html?mode=films


 дню 8 Марта, чаепитие общежитии 

10.03.26 – 

19.03.26 

Межведомственная комплексная оперативно-

профилактическая операция «Чистое 

поколение» 

Студенты Библиотека Специалисты УВО ПиБ  

12.03.2026 

 

Как не стать Иудой в наши дни? Разговор о 

важном 

Студенты 2 

курс 

Библиотека Библиотекарь 

Кудрявцева Е. Ю., 

социальный 

педагог 

ПиБ  

17.03.2026 Конкурс «Мы – выбираем ЗОЖ!» (инфографика 

для соц. сетей, буклеты, презентация, поделки, 

стихи, эссе и т. д.) 

Студенты Библиотека Кураторы, советник 

директора по 

воспитанию, 
педагог-

организатор 

К, ПиБ, 

ОППС 

 

23.03.26 – 

27.03.25 

Неделя профилактики инфекционных 

заболеваний (в честь Всемирного дня борьбы 

против туберкулёза – 24 марта). Классные часы 

«Защити себя от туберкулёза», ознакомление 

студентов с Памяткой  

Студенты 1 

курс 

Учебные 

кабинеты 

Заведующий УВО, 

кураторы 
К, ПиБ  

18.03.2026 Телемост, приуроченный к Дню воссоединения 

Крыма с Россией 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Советник директора 

по воспитанию 
ОВМ  

19.03.2026 

15.30 

ЦК по ОВР: 

= итоги скрининг-исследования на склонность 

студентов к суициду; памятка «Профилактика 

суицидального поведения подростков» 

Кураторы, 

спец. УВО 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Заведующий УВО, 
педагог-психолог 

ПиБ  

Март 2026 Посещение музея «Эхо войны», в рамках урока 

истории (по согласованию) 

Студенты г. 

Полярные 

Зори 

Липаева Н. В. ОД  

Март 2026 Онлайн-семинар для родителей студентов 

«Формирование волевых качеств личности 

подростков. Повышение мотивации к 

обучению» в рамках проекта «Супер Родители» 

Родители 

студентов 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ, ВР, К  

20.03.2026 Всероссийская интеллектуальная игра «1418» Студенты 13 кабинет Липаева Н. В. ОД  

25.03.2026 Занятие, посвящённое Всемирному дню Студенты, Общежити Смирнова Н. А. ПиБ  



17.00 счастья, в рамках проекта «Экзамены без 

стресса» 

прож. в 

общежитии 

е 

27.03.2026 К Всемирному дню театра: творческий конкурс 

«Театральные зарисовки» 

Студенты Библиотека Педагог-

организатор, 

кураторы 

К, С  

 АПРЕЛЬ 2026 

1-18.04.2026 Реализация программы психологического 

сопровождения адаптации студентов 1 курса: Я-

первокурсник».  

Занятие № 8 «Анализ итогов адаптации. Вывод 

об ожидаемых и полученных результатах». 

Реализация профилактической психолого-

педагогической программы для подростков 

группы риска «Все в твоих руках!».  

Занятие № 8 «Я и моя уличная компания». 

Реализация психолого-педагогической 

программы профилактики суицидального 

поведения обучающихся колледжа  

Занятие №8 «Жертва и ответственность» 

Реализация общеразвивающей программы 

дополнительного образования «Основы 

бесконфликтного общения» 

Реализация Программы профилактики 

буллинга в студенческом сообществе ГАПОУ 

ПО «ПЭК» «НАШ КРУГ: Занятие № 8 «Жертва 

и ответственность» 

Целевые 

группы 

студентов 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

ПиБ  

Апрель 2025 Классные часы с просмотром видеофильмов по 

БДД (портал «Город дорог», 

https://pdd.fcppbdd.ru/view_doc.html?mode=films

): 

10 серия: «Перекрёсток семи дорог» (Виды 

перекрёстков и дорожные знаки); 
11 серия: «Ролики, скейтборды, велосипеды» 

Студенты 1 

курса 

обучения 

Учебные 

кабинеты 

Кураторы ПиБ, К  

https://pdd.fcppbdd.ru/view_doc.html?mode=films
https://pdd.fcppbdd.ru/view_doc.html?mode=films


Апрель 2026 Мероприятия в рамках Всероссийской недели 

финансовой грамотности 

Студенты 1-

2 

47 кабинет Преподаватель 

Носкова Е. И. 

ОД  

Апрель 2026 Региональный смотр-конкурс студенческого 

плаката по охране труда 

Студенты  Преподаватель  ОД  

02.04.2026 Реализация мероприятий всероссийского 

проекта «Родительская гостиная»: 

 - в формате лекториев и мастер-классов на 

встречах в колледже. 

Межведомственная профилактическая операция 
«Семья» 

Родители 

студентов 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ, К  

06.04.26 – 

15.04.26 

 

Межведомственная комплексная оперативно-

профилактическая операция «Чистое 

поколение» (по отдельному плану) 

Студенты, 

законные 

представите

ли 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Заведующий 

УВО, 

специалисты УВО 

ПиБ  

06.04.2026 Кинопросмотр всероссийского проекта «Могу 

чувствовать» в формате кино-гостиной, 

обсуждение 

Межведомственная профилактическая операция 

«Семья» 

Студенты 1-

го курса 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

06.04.2026– 

30.04.2026 

- Межведомственная профилактическая 

операция «Семья» (по отдельному плану) 

- Проведение мониторинга ценностных 

ориентаций молодёжи: «Ценностное 

отношение к семье» 

Студенты 1-

2 курс 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Соц. педагог, 

педагог-психолог, 

кураторы 

ПиБ, К  

07.04.2026 

 

Урок здоровья: правильное питание, физич. 

активность 

Студенты 1 

курс 

Учебный 

кабинет 

ЦБС, советник 

директора 

ПиБ  

08-18.04.2026 Психологическая профилактика наркомании 

среди студентов:   

- проведение групповых бесед по технологии 

«Круг сообщества» на тему «Почему люди 

употребляют наркотики?» 

Студенты 1-

2 курсов 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  



Межведомственная комплексная оперативно-

профилактическая акция «Чистое поколение» 

09.04.2026 - Беседа «Народные традиции празднования 

Пасхи»; 
- Мастер-класс по изготовлению куклы-оберега 

«Солнечный конь» 

Студенты 

(по 

желанию) 

МБУК 

ЦБС г. 

Полярные 

Зори 

Педагог-

библиотекарь, 

библиотекарь 

ЦБС Тронова Н. 

А.  

Н  

09.04.2026 Совет профилактики правонарушений Приглашённ

ые студенты 

23 кабинет Зав. УВО, 

кураторы, члены 

Совета профил-и 

ПиБ, К  

10.04.2026 

 

Интеллектуальная игра ко Дню космонавтики 

«Космические открытия» 
Студенты 1-

2 курс 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Преподаватели 

Вишнякова Н. О., 

Моисеева Л. Р. 

ОВМ, ОППС  

13-17.04.2026 Мероприятия всероссийской акции «Весенняя 

неделя психологии-2026» 

Студенты, 

преподавате

ли, родители 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

16.04.2026 

18.00 

Родительское собрание «Оптимальные способы 

достижения гармонии в общении с подростком» 

с участием психолога ГОБУСОН 

«Полярнозоринский КЦСОН» 

Законные 

представите

ли 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

17.04.2026 Единые уроки, в память о геноциде советского 

народа нацистами и их пособниками в годы 

ВОВ «Без срока давности» 

Студенты Учебные 

кабинеты 

Кураторы ПиБ, К  

Апрель 2026 Проведение командой Амбассадоров ФП 

«Профессионалитет» классных часов для уч-ся 

ОО г. Кандалакша, Полярные Зори и др. 

Амбассадор

ы ФП 

«Профессио

налитет» 

ОО г. 

Полярные 

Зори с 

подведомст

венной 

территорие

й 

Советник 

директора по 

воспитанию 

С, ПРАиТ  

17.04.26 – 

18.04.26 

Региональный профориентационный форум 

«Моя профессиональная траектория»: 

- выставка образовательных услуг; 

Студенты, 

педагоги 

г. 

Мурманск 

Педагог-

организатор 
 ПРАиТ, ПиБ  



-творческий конкурс агит-бригад в рамках 

конкурсной программы «Регион-Профи». 

18.04.2026 Единый день открытых дверей в рамках 

Федерального проекта «Профессионалитет»: 

- информация о проекте, выступление 

представителей работодателей (Кольская АЭС, 

КолАЭР); 

- профессиональные пробы (для уч-ся ОО 

города); 

- родительское собрание (проект 

«Профессионалитет», преимущества обучения 

Уч-ся 9 кл., 

законные 

предст-ли; 

МБОУ 

Гимназия

№1 

МБОУ 

СОШ №4, 

ООШ № 1, 

ООШ № 3 

Зам. директора по 

УПР, зав. УВО, 

советник 

директора по 

воспитанию, 

педагог-

организатор 

СПиУР, ВР  

21.04.2026 

 

Беседа инспектора ПДН г. Кандалакша 

Кузьмина И. Н. «Безопасность на транспорте» 

Студенты 1 

курс 

23 кабинет Советник 

директора 
ПиБ  

Апрель 2026 Конкурс исследовательских проектов «Без 

срока давности» 

Студенты Учебный 

кабинет 

Преподаватель 

Липаева Н. В. 

Н  

22.04.2026 Урок памяти «Звезда Полынь», к 40-летию 

аварии на Чернобыльской АЭС 

Студенты 1 

курс 

 Библиотекарь 

Алексеева С. В. 

ПиБ  

24.04.2026 

 

 К 40-летию аварии на Чернобыльской АЭС 

«Чернобыль – наша боль». Встреча с 

ликвидаторами аварии 

- Вручение студентам Георгиевских лент. 

Студенты 23 кабинет 

(видео) 

Педагог-

организатор 

ПиБ  

24.04 2026 Организация участия студентов в 

Международной исторической акции «Диктант 

Победы» 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Преподаватель 

Липаева Н. В. 

ОВМ, ПиБ  

28.04.2026 

 

Мастер-класс по изготовлению брошей из 

Георгиевских лент 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Ветеляйнен М. А. Н  

29.04.2025 Беседа о нравственности «Слово, обращённое к 

себе» 

Студенты 1 

курс 

Учебный 

кабинет  

Библиотекарь 

ЦБС, соц. педагог 
ПиБ  

 МАЙ 2026 

Май 2026 Реализация профилактической психолого-

педагогической программы для подростков 

группы риска «Все в твоих руках!».  

Занятие № 9 «Подведение итогов. Изменение 

Студенты 

«группы 

риска» 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  



жизненных установок и взглядов». 

Реализация психолого-педагогической 

программы профилактики суицидального 

поведения обучающихся колледжа  

Занятие №9 Тренинг «Позитивное 

мироощущение». Анализ обучения по 

программе. 

Реализация общеразвивающей программы 

дополнительного образования «Основы 

бесконфликтного общения» 

Занятия по установленному расписанию 

 

Май-июнь 

2026 

В рамках месячника безопасности дорожного 

движения: 

просмотр видеофильмов по БДД (портал «Город 

дорог», https://pdd.fcp-

pbdd.ru/view_doc.html?mode=films): 

12 серия: «Знаки и люди» (Изучение дорожных 

знаков, правил ДД для скейтбордистов); 

13 серия: «Картинг – прекрасный и опасный» 

(История картинга и устройство карта) 

- классные часы «Безопасное лето»: 

 «О правилах безопасного поведения в период 

каникул (правила ДД, правила поведения в лесу 

и на водных объктах, на объектах ж/д 

транспорта, при проведении массовых 

мероприятий» 

Студенты 1-

4 курс 

Учебные 

кабинеты 

Кураторы ПиБ, К  

Май 2026 - классные часы «Большая перемена», 

вовлечение студентов в участие в конкурсе: 

«Большая перемена – время возможностей»  

Студенты 1 - 

3 курс (за 

исключение

м 

выпускных 

групп) 

Библиотека Советник 

директора по 

воспитанию  

Н, ПиБ  

https://pdd.fcp-pbdd.ru/view_doc.html?mode=films
https://pdd.fcp-pbdd.ru/view_doc.html?mode=films


Май 2026 Всероссийский субботник «Зелёная Весна – 

2026» 

Студенты, 

сотрудники 

 
Директор 

ОВМ, К  

Май 2026 Всероссийская акция «Наши семейные книги 

памяти» 

Студенты, 

педагоги 

Библиотека Зав. УВО, 

педагог-

организатор 

ПиБ, К  

Май 2026  Всероссийские акции «Окна Победы», 

«Георгиевская ленточка», «Стена Памяти: «Мы 

помним, мы гордимся!» 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Кураторы, 

советник 

директора по 

воспитанию 

ОВМ  

15.05.2026 Мастер-класс, посвящённый Международному 

Дню Детского телефона доверия «Доверяем 

вместе!» 

Комплексная межведомственная профилактическая 

операции «Подросток – 2026» 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

18.05.2026 Кинопросмотр всероссийского проекта «Могу 

чувствовать» в формате кино-гостиной 

 

Студенты 1-

го курса 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

07.05.2026 Совет профилактики правонарушений Приглашённ

ые студенты 

23 кабинет Зав. УВО, 

кураторы, члены 

Совета профил-и 

ПиБ, К, С  

08.05.2026 

 

Праздничный концерт, посвящённый 81 

годовщине со дня Победы в Великой 

Отечественной войне 1941-1945гг. 

Студенты 1-

4 курс 

Библиотека 
Педагог-

организатор, 

Студ. Совет 

ОВМ, С  

09.05.2026 Участие в Митинге, посвящённом 81-ой 

годовщине со дня Победы в Великой 

Отечественной войне, возложение цветов к 

мемориалу. 

Участие в параде Победы (марширование, 

коробочка), Всероссийской Акции 

Студенты и 

сотрудники 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

г. 

Полярные 

Зори 

Мурманско

й обл. 

Директор 

Шевченко Д. В., 

зав. УВО Сокол 

Л. Л., 

преподаватель 

организатор ОБЖ 

Лычев А. В., 

К, ОВМ  



«Бессмертный полк», «Георгиевская ленточка» кураторы 

Май Славянский диктант Студенты МБУК 

ЦБС 

Советник 

директора по 

воспитанию 

ОВМ, К  

11-15.05.2026 Акция почты доверия «Тайное-явное послание» Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ, ОППС  

10.05.26 - 

14.05.26 

 

В рамках уроков ОБЖ/БЖ и Федеральной 

информационной противопожарной кампании 

«Останови огонь!» встречи с представителем 

«Зашейковского лесничества Владимировой 

Юлией Андреевной  

Студенты 1 

курс 

Учебный 

кабинет 

(проектор) 

Преподаватель 

организатор ОБЖ 

Лычев А. В. 

ОД  

15.05.2026 Мастер-класс, посвящённый Международному 

Дню Детского телефона доверия «Доверяем 

вместе!» 
Комплексная межведомственная профилактическая 
операции «Подросток – 2025» 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

ГОБУСОН 

«Полярнозоринск

ий КЦСОН», 

педагог-психолог 

ПиБ  

18.05.2026 Кинопросмотр всероссийского проекта «Могу 

чувствовать» в формате кино-гостиной 

 

Студенты 1-

го курса 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

19.05.2026 Беседа сотрудника ГИБДД (в рамках уроков 

ОБЖ): 

- правила ДД для пешеходов, велосипедистов, 

водителей скутеров, самокатов, сигвеев, 

моноколёс и т. д.; 

- меры ответственности за управление ТС не 

имея права управления ТС; 

- статистика наиболее часто допускаемых 

нарушений правил ДД 

Студенты 

1-2 курс 

Библиотека ГИБДД, педагог-

организатор 

ПиБ, ОД  

20.05.2025 Профессиональный отраслевой праздник 

«Всемирный день метрологии».  

Студенты гр. 

МКС 1, 

МКС 2 

Учебные 

кабинеты 

Кураторы, 

советник 

директора по 

воспитанию 

ПРАиТ, К  

21.05.2026 Участие студентов в областном краеведческом Студенты 1- 13 кабинет Преподаватель ПиБ, К  



14.00 диктанте (своя площадка) 3 курс Липаева Н. В. 

21.05.2026 

10.45 

Медиачас «Заветное слово». Ко Дню 

славянской письменности и культуры (для 

студентов 1-го курса обучения) 

Студенты 1 

курс 

Библиотека Социальный 

педагог, 

библиотекарь 

ЦБС Малюк Е. А. 

ПиБ  

26.05.26 – 

26.06.26 

Ежегодный региональный месячник 

антинаркотической направленности (по 

отдельному плану) 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Зав. УВО, 

специалисты УВО 

ПиБ  

27.05.2026 

 

Круглый стол в рамках месячника 

антинаркотической направленности, 

Выступление представителей МО МВД России 

«Полярнозоринский» и Отдела ГИБДД МО 

МВД России «Полярнозоринский»: 

- статистика правонарушений, совершаемых в 

отношении несовершеннолетних; 

- правонарушения, наиболее часто 

совершаемые несовершеннолетними в летний 

период; 

Выступление сотрудника ГИБДД в рамках 

оперативно-профилактического мероприятия 

«Внимание – дети!» с 19 по 28 мая 2026 г. 

 статистика наиболее часто допускаемых 

нарушений правил ДД; 

- меры ответственности за управление ТС не 

имея права управления ТС 

Студенты 1 

курс 

Библиотека Социальный 

педагог, советник 

директора по 

воспитанию 

ПиБ  

28.05.2026 Выступление врача психиатра-нарколога «Нет 

– наркотикам! Да – жизни!» 

Студенты 1 

курс 

Библиотека Педагог-

организатор 

ПиБ  

30.05.2026 Профессиональный отраслевой праздник «День 

сварщика» 

Студенты 

СП 1, СП2 

Библиотека Советник 

директора по 

воспитанию, 

амбассадоры ФП 

«Профессионалит

ет», кураторы 

ПРАиТ, К  



 ИЮНЬ 2026 

1 июня 2026 День защиты детей. Волонтёрская акция, 

праздничное мероприятие для воспитанников 

ДОУ 

Студенты-

волонтёры 

ДОУ 
Педагог-

организатор 

Н, С  

Июнь 2026 Информация на сайт, информационный стенд 

«День русского языка» (6 июня) 

Студенты 1-

4 курс 

 Педагог-

библиотекарь 

ОД  

01.06.2026 Всероссийская акция ко Дню защиты детей 

«Вспомни своё детство!» 

Студенты и 

преподавате

ли 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Педагог-психолог ПиБ  

03.06.2026 

 

Литературно-правовая игра «Тебе о праве - 

право о тебе» 

Педагог-

организатор 

Салыкина 

О. В. 

 ПиБ  

04.06.2026 Совет профилактики правонарушений Приглашённ

ые студенты 

23 кабинет Зав. УВО, 

кураторы, члены 

Совета профил-и 

ПиБ, К  

12.06.2026 День России (информация на сайт, видеоролик) Студент. 

актив 

ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Советник 

директора по 

воспитанию 

ПиБ  

22.06.2026 День Памяти и скорби (начало Великой 

Отечественной войны) Информация на сайт 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК» 

Социальный 

педагог 
ПиБ, ОД  

 

Используемые сокращения наименований модулей рабочей программы воспитания: 

 ОД – образовательная деятельность, 

ОВМ – основные воспитательные мероприятия, 

ПиБ – профилактика и безопасность, 

ПРАиТ – профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство, 

СПиУР – социальное партнёрство и участие работодателей, 

К – кураторство, 

ОППС – организация предметно-пространственной среды, 

С – самоуправление, 

ВР – взаимодействие с родителями, 

Н – наставничество. 

 



Приложение 2. 

 

План воспитательной работы по профилактике буллинга в студенческом сообществе ГАПОУ МО «ПЭК» «НАШ КРУГ» в 2025-2026 

учебном году 

Дата Содержание и формы  

деятельности 

 

Участники 

(курс, группа, 

члены кружка и 
т.п.) 

Место  

проведения 

 

Ответственны

е 
Наимен. 

модуля 

рабочей 

прогр. 

воспитан

ия 

Кол-во 

участников 

В 

течение 

уч. года 

Организация работы «Почты доверия» Студенты, 

педагоги 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 

ПиБ  

Сентябрь 

 2025 

Реализация Программы профилактики буллинга в 

студенческом сообществе ГАПОУ ПО «ПЭК» «НАШ 

КРУГ»:  

- организация обучения студенческих групп 

первокурсников взаимодействию по технологии «Круг 

сообщества»; 

- занятие «Мой внутренний голос». 

Студенты 1-2 

курсов 

обучения 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 

ПиБ  

05.09.202

5 

День здоровья. Коллективный поход в парк. Спортивные 

игры. Чаепитие, сосиски (цель – сплочение студентов) 

Студенты 1-4 

курсов 

обучения 

«Наш Парк» Кураторы, 

специалисты 

УВО 

ПиБ, К  

11.09.202

5 

Кинопросмотр всероссийского проекта «Могу 

чувствовать» в формате кино-гостиной. Худ. Фильм 

«Чучело». Обсуждение 

Студенты 1-2 

курсов 

обучения 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 

ПиБ  

Сентябрь 

2025 

Реализация Программы профилактики буллинга в 

студенческом сообществе ГАПОУ ПО «ПЭК» «НАШ 

КРУГ»: групповое занятие с элементами тренинга 

на тему «Ценить других…»  

Студенты 1-2 

курсов 

обучения 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 
ПиБ  

Октябрь 

2025 

Реализация Программы профилактики буллинга в 

студенческом сообществе ГАПОУ ПО «ПЭК» «НАШ 

Студенты 1-2 

курсов 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Кураторы ПиБ, К  



КРУГ»: классный час для студентов на тему «Наш 

круг. Общаться и развиваться» 

 
 

обучения 

Октябрь  

2025 

Знакомство со Службой Медиации. Проведение бесед со 

студентами на тему: «Служба, разрешающая конфликтные 

ситуации». 

- «Искусство общения» (для студентов 1 курса); 

- занятия по программе дополнительного образования «Основы 

бесконфликтного общения» 

Студенты 1-го 

курса обучения 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 

ПиБ  

Октябрь  

2025 

Реализация Программы профилактики буллинга в 

студенческом сообществе ГАПОУ ПО «ПЭК» «НАШ 

КРУГ: 

- «Мы глазами других, и мы на самом деле. Осознание 

участниками собственного «Я», особенностей своей 

личности». 

- «Трудные жизненные ситуации и пути их преодоления». 

Студенты 1-2 

курсов 

обучения 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог, 

кураторы 

ПиБ, К  

13.10.

2025 – 

17.10.

2025 

Всероссийская акция «Осенняя неделя психологии»: 

 - выпуск информационного листа «Наш круг»; 

- Акция «Почта доверия – сообщи о проблемах 

Студенты 1-2 

курсов 

обучения 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 
ПиБ  

28.10.

20

25 

 

Час дискуссий «Умею ли я сказать «НЕТ»» Студенты 1 

курс 

МБУК «ГДК 

г. Полярные 

Зори» 

Соц. педагог ПиБ  

Ноябр

ь 2025 

Реализация Программы профилактики буллинга в 

студенческом сообществе ГАПОУ ПО «ПЭК» «НАШ 

КРУГ:  

- Занятие № 3. «Стресс и способы его преодоления. 

Управляем своими эмоциями»; 

- Проведение мониторинга ценностных ориентаций 

молодёжи: «Ценностное отношение к здоровью» 

 

Студенты 1-2 

курсов 

обучения 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог; 

 

заведующий 

УВО, 

кураторы 

ПиБ, К  



 

Ноябр

ь 2025 

Классные часы: "Цифровая грамотность", «Кибербуллинг. 

Как противостоять агрессии»;  

Студенты 1 

курс 

Учебные 

кабинеты 

Кураторы ПиБ, К  

25.11.

20

25 

 

 

Час вопросов и ответов: «Правонарушения в подростковом 

возрасте. Как избежать плохой кампании». Выступление 

инспектора ПДН 

Студенты 1-го 

курса обучения 

МБУК «ГДК 

г. Полярные 

Зори» 

 ПиБ  

Декабрь 

2025 

Реализация Программы профилактики буллинга в 

студенческом сообществе ГАПОУ ПО «ПЭК» «НАШ 

КРУГ: занятие № 4. «Выстраивание конструктивных 

отношений в обществе». 

 

 

Студенты 1-2 

курсов 

обучения 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 
ПиБ  

Декаб

рь 2025 

Беседы представителей (студентов-медиаторов) 

«Искусство общения»  

Студенты 1 

курс 

Учебные 

кабинеты 

Педагог-

психолог 
ПиБ  

02.12.2

025 – 

04.12.20
25 

Акция к Международному Дню инвалидов: «Дари тепло!»; 

 

Распространение буклетов «Дарите людям доброту!» 

Студенты 

 

Волонтёры 

ГАПОУ МО 

«ПЭК»; 

г. Полярные 

Зори 

Педагог-

психолог, 

педагог-

организатор 

ПиБ  

03.12.

20

25 

 

 К Международному Дню инвалидов. «Да здравствует, 

жизнь! Фрида Кало». Медиалекторий в цикле «Экология 

души» (библиотекарь МБУК ЦБС Кечашина Ю. Е.) 

Студенты 

1курс 

Учебный 

кабинет 

Социальный 

педагог 

Радченко М. 

А.,библиотека

рь ЦБС 

Кечашина Ю. 

Е. 

ПиБ  

04.12.2

025 

Мастер-класс «Создай свою мечту». Ассоциативное 

рисование в технике нейрографики 

Студенты, 

педагоги 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 

ПиБ  

04.12.

20

25 

Медиачас «Многоликая Россия», в рамках уроков истории Студенты Учебный 

кабинет 

Педагог-

библиотекарь, 

библиотекарь 

ЦБС  

ПиБ  



 

08.12.

20

25 

Кинопросмотр всероссийского проекта «Могу 

чувствовать» в формате кино-гостиной 

Студенты 1-го 

курса 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 
ПиБ  

Январь 

2026 

Реализация Программы профилактики буллинга в 

студенческом сообществе ГАПОУ ПО «ПЭК» «НАШ 

КРУГ: Занятие № 5. «Мои жизненные ценности». 

Управляем своими чувствами» 

 

Студенты 1-2 

курсов 

обучения 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 

ПиБ  

 

Январ

ь 2026 

Акция почты доверия «Письмо директору колледжа» Студенты, 

преподаватели 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 

ПиБ  

19-

23.01.2

026 

Тренинги проекта, направленные на профилактику травли и 

буллинга в студенческих группах «Ненасильственное 

общение – стиль жизни». 

 

Студенты Каб. педагога-

психолога 

Педагог-

психолог 
ПиБ  

28.01.

2026 

Выпуск информационного листа «Наш круг» Студенты, 

педагоги 

Холл 1 этаж Педагог-

психолог 
ПиБ, 

ОППС 

 

20.01.

2026 

Встреча с инспектором ПДН Реут Н. И. «Ответственность 

за распространение негативной информации в сети 

Интернет» 

Студенты ПСА 

3, студ. 1-го 

курса обучения 

Библиотека Педагог-

организатор 
ПиБ  

23.01.

20

26 

 

Праздничное мероприятие, посвящённое Дню студентов. 

Медовуха. 

 

Студенты 

 

 

Библиотека Педагог-

организатор, 

советник 

директора по 

воспитанию 

ОВМ, 

ОППС 

 

Февра

ль 

2026 

Реализация Программы профилактики буллинга в 

студенческом сообществе ГАПОУ ПО «ПЭК» «НАШ КРУГ: 

Занятие № 6 «Права и обязанности несовершеннолетнего». 

 

Студенты 1-2 

курсов 

обучения 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 
ПиБ  



Февра

ль 

2026 

Скрининговая оценка суицидального риска. Проведение 

анкетирования. Анализ результатов. Планирование 

мероприятий по психологическому сопровождению 

обучающихся группы риска. 

Мониторинг психологического климата в колледже 

Несовершенно

летние 

студенты 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Заведующий 

УВО, 

педагог-

психолог, 

кураторы 

К, ПиБ  

09.02.2

026 

Кинопросмотр худ. Фильма «Подранки» в рамках проекта 

«Интерес к искусству» (жизненные цели, преодоление 

трудностей) 

Студенты ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 
ПиБ  

12.02.

2026 

Квест-игра по станциям «В поисках секрета здоровья» Студенты 1-2 

курсов 

обучения; 

студенты 

«группы 

риска»  

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Зав. УВО, 

педагог-

организатор 

ПиБ  

Март 

2026 

Реализация Программы профилактики буллинга в 

студенческом сообществе ГАПОУ ПО «ПЭК» «НАШ 

КРУГ: Занятие № 7 «Поведение в конфликте». 

Студенты 1-2 

курсов 

обучения 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 
ПиБ  

12.03.

20

26 

 

Как не стать Иудой в наши дни? Разговор о важном Студенты 2 

курс 

Библиотека Библ-рь 

Кудрявцева Е. 

Ю., 

социальный 

педагог 

ПиБ  

Апрель 

2026 

Реализация Программы профилактики буллинга в 

студенческом сообществе ГАПОУ ПО «ПЭК» «НАШ 

КРУГ: Занятие № 8 «Жертва и ответственность» 

 

Студенты 1-2 

курсов 

обучения 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 
ПиБ  

Апрель 

2026 

Проведение обучающимися в «Школе медиаторов» 

игровых тренингов для первокурсников по улучшению 

качества общения студентов колледжа в рамках весенней 

недели психологии. 

Студенты 1-2 

курсов 

обучения 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог, 

студенты-

медиаторы 

ПиБ  

06.04.2

026– 

30.04.2

- Межведомственная профилактическая операция «Семья» 

(по отдельному плану) 

- Проведение мониторинга ценностных ориентаций 

Студенты 1-2 

курс 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Соц. педагог, 

педагог-
ПиБ, К  



026 молодёжи: «Ценностное отношение к семье» психолог, 

кураторы 

29.04.2

025 

Беседа о нравственности «Слово, обращённое к себе» Студенты 1 

курс 

Учебный 

кабинет  

Библиотекарь 

ЦБС, соц. 

педагог 

ПиБ  

Май 

2026 

Реализация Программы профилактики буллинга в 

студенческом сообществе ГАПОУ ПО «ПЭК» «НАШ 

КРУГ: Занятие № 9 «Позитивное мироощущение». Анализ 

обучения по программе» 

Студенты 1-2 

курсов 

обучения 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 

ПиБ  

15.05.2

026 

Мастер-класс, посвящённый Международному Дню 

Детского телефона доверия «Доверяем вместе!» 

 

Студенты ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 

ПиБ  

18.05.2

026 

Кинопросмотр всероссийского проекта «Могу 

чувствовать» в формате кино-гостиной 

 

Студенты 1-го 

курса 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 
ПиБ  

11-

15.05.2

026 

Акция почты доверия «Тайное-явное послание» Студенты ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 

ПиБ, 

ОППС 

 

01.06.2

026 

Всероссийская акция ко Дню защиты детей «Вспомни своё 

детство!» 

Студенты и 

преподавате

ли 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 
ПиБ  

03.06.

20

26 

 

Литературно-правовая игра «Тебе о праве, право -  о тебе» Студенты ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

организатор 

ПиБ  

Работа с законными представителями студентов: 

11.09.

20

25 

18.00 

Общее родительское собрание законных представителей 

студентов 1-го курса обучения: 

1. ФП «Профессионалитет» «Ты в хорошей кампании»; 

2. Меры социальной поддержки студентов. 

3. О работе Службы медиации, психологической службы; 

4. О проведении социально-психологического 

Законные 

представители 

студ. 1 курса 

обучения 

Библиотека Директор; 

заведующий 

УВО, соц. 

педагог, , 

кураторы 

ВР, К  



тестирования; 

5. о создании в семье условий для благополучной адаптации 

ребёнка к обучению в колледже.; 

6. интернет-безопасность подростков; 

15.10.

2025 

18.00 

Беседа с родителями студентов в рамках реализации 

мероприятий всероссийского проекта «Родительская 

гостиная». 

Законные 

представители 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 

ПиБ, ВР  

10.12.

2025 

18.00 

Онлайн-семинар для родителей студентов «Особенности 

психологического сопровождения образовательного 

процесса в колледже. Возможности психологической 

службы» в рамках проекта «Супер Родители» 

Законные 

представители 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 

ПиБ, ВР  

12.02.

20

25 

18.00 

 

Онлайн-семинар для родителей: «Подростковый возраст – 

период активного поиска независимости и формирования 

собственной позиции» (признаки киберзавимости, 

интернет-зависимости; методы общения с подростком на 

тему зависимостей) 

Законные 

представители 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог, зав. 

УВО, соц. 

педагог 

ПиБ, ВР  

Март 

20

26 

18.00 

Онлайн-семинар для родителей студентов «Формирование 

волевых качеств личности подростков. Повышение 

мотивации к обучению» в рамках проекта «Супер 

Родители» 

Родители 

студентов 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 
ПиБ, 

ВР, К 

 

02.04.

20

26 

Реализация мероприятий всероссийского проекта 

«Родительская гостиная»: 

 - в формате лекториев и мастер-классов на встречах в 

колледже. 

Родители 

студентов 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 
ПиБ, К  

16.04.

20

26 

18.00 

Родительское собрание «Оптимальные способы достижения 

гармонии в общении с подростком» с участием психолога 

ГОБУСОН «Полярнозоринский КЦСОН» 

Законные 

представители 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 
ПиБ  

Работа с педагогическим коллективом: 

23.10.

20

25 

 

Заседание Цикловой комиссии по организации 

воспитательной работы (далее ЦК по ОВР): 

Ситуативный практикум для педагогов «Профилактика 

конфликтов в группе студентов» 

Педагогически

й коллектив 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 

ПиБ  



20.11.

20

25 

ЦК ОД (общеобразовательных дисциплин) «Как 

преподавателю общаться с подростком на уроках» 

Преподаватели ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Педагог-

психолог 

ПиБ  

11.12.

20

25 

ЦК по ОВР. Мастер – класс «Создай свою мечту». 

Ассоциативное рисование в технике нейрографики 

Кураторы, 

спец. УВО 

 Войнич Е. А., 

педагог-

психолог 

ПиБ  

Феврал

ь 2026  

Педсовет на тему «Профилактика буллинга в студенческом 

сообществе» 

 

Педагогически

й коллектив 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Зав. УВО, 

педагог-

психолог 

ПиБ  

19.03.

20

26 

15.30 

ЦК по ОВР: 

итоги скрининг-исследования на склонность студентов к 

суициду; памятка «Профилактика суицидального 

поведения подростков»; план работы со студентами, 

попавшими в «группу риска» 

Кураторы, спец. 

УВО 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Заведующий 

УВО, педагог-

психолог 

ПиБ  

Июнь 

20

26 

ЦК по ОВР. Подведение итогов работы за 2025-2026 

учебный год. 

Кураторы, спец. 

УВО 

ГАПОУ МО 

«ПЭК» 

Руководитель 

ЦК по ОВР, 

заведующий 

УВО, педагог-

психолог 

ПиБ  

 

 


